
彰化縣伸港鄉伸東國民小學校長及教師公開授課自我省思與改進 

公開課科目 彈性課程 課程單元 關懷~小蛇散步 

授課教師 何玥瑩 教學節次 共 1 節本次教學為第 1 節 

觀課教師 卓素芬 地點 一甲教室 日期 111.10.18 
 

自我省思與改進: 

 以繪本「小蛇散步」的故事，引導學生了解當我們主動關懷、幫助別

人之際，除了可以幫助他人，同時也為自己帶來一份快樂、滿足的感覺，正

所謂「助人為快樂之本」。而這種正向、良性的情緒氛圍，亦是現今生活中需

要的。 

      課堂上學生能結合自身經驗，踴躍發表自己助人的經驗，更能學習以

具體行為關懷他人。但發表的小朋友畢竟有限，建議設計學習單，延伸第二

節課，讓每個小朋友能將他助人的經驗寫下來或畫下來，以加深印象。 

 


