
因為以前的人以務農為主， 農忙時需要較多的人手做事。因為民國38

到50年代，人口增加快速，影響台灣經濟發展，所以政府推行家庭計

畫，來降低新生兒出生率。後來，因為經濟發達、人們教育程度 提高、

重視子女的教養品質、養育子女的費用提高、婦女就業比例增加...等

因素， 現代人生育就少了 

民國38年到60年的戰後嬰兒潮，如今也邁入高齡階段，因為台灣醫療

進步、衛生習慣及環境改善又注重養生 ，老年人占總人口比例達14%，

而近年來的少子化，導致整個人口結構呈現 倒三角形。 

老年人因精神體力衰退，需要被注意平時的生活起居，因而需要更多

的協助與照顧。老年人是我們的長輩對家庭和社會貢獻很多，也是我

們父母的父母，把大家扶養長大，他們的子孫應該珍惜相處的時光。

在此，我們運用老照片及了解老年人的生活，利用對談、贈送卡片來

增加學生和祖父母的互動關係 


