
 

請依據教學觀察工具之紀錄分析內容，與授課教師討論後填寫： 

一、 教與學之優點及特色（含教師教學行為、學生學習表現、師生互動與學生同

儕互動之情形）： 

• 教師能清楚的掌握教學流程，清楚講解跳繩之要領與課程規範。 

• 師生有良好互動，同儕間能互助。 

二、 教與學待調整或精進之處（含教師教學行為、學生學習表現、師生互動與學

生同儕互動之情形） 

• 同儕互助間偶爾有聊天之行為，需多提醒。 

三、 授課教師預定專業成長計畫 

• 教師述說跳繩之好處，與其重要性能訓練哪些能力，持之以恆練

習提升自我的運動能力及培養運動好習慣。 

四、 回饋人員的學習與收穫： 

• 師生互動和諧融洽，有嚴謹的紀律但又不會讓師生互動變調。能用

更清楚明瞭的方式幫助比較跟不上步驟的學生親自教學，耐心指

導。 


