
●教學理念： 
      在現今的社會裡,牙齒保健是相當普遍的概念，但仍有部份家長

對於牙齒保健並不重視，在家沒有規律刷牙的小朋友也大有人在，所

以讓孩子對於牙齒保健有正確的觀念與態度才能落實牙齒保健。 

雖然大部份的孩子都有潔牙的習慣，但卻未必能確實的潔牙，

所以透過牙齒模型的示範及大家一起來，提高孩子的興趣，並讓孩子

能確實的練習。 

●教學者心得 

(1)  當老師拿出兩個大小不同的牙齒模型時，小朋友都表現出高

度的興趣。 

(2) 老師示範時，孩子們都能專心的聆聽。     

(3) 當小朋友輪流出來示範時，孩子們都能專注的看看同學做對

了沒有，第一次沒有做對的孩子回到座任時也會仔細的觀看

同學的操作，第二次也就能做的正確了。 

    (4) 同學互相輪流檢查彼此的操作更能加深印象。   

   (5)最後大家一起刷，能確實的操作並體驗，並透過計時讓孩子

知道有效的潔牙是需要足夠的時間的。 

 


