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二年級孩子的遊戲方式是奠基在一年級的基礎，不同

於一年級較為夢幻、沉睡的意識，二年級的孩子更接近大

自然一些，能對於善惡、對立的二元世界有所體會。孩子

在參與合作遊戲-小白兔跳荷葉的過程中有可能會發生爭執

或是起衝突，當孩子發生衝突時，我們應陪伴孩子協助解

決問題，每一次衝突與爭執，都是孩子學習和練習與他人

相處的機會還有解決問題的能力，藉由本堂遊戲，不僅可

以增加孩子肌肉的肌耐力與爆發力，亦可以增進孩子自我

情緒調節的能力與人際社交的能力，最後與孩子們圍圈共

同討論本節課遊戲的意涵，讓學生了解在合作遊戲的過程

中，重要的是學習與小組朋友一同合作，學會與人互動的

人際的溝通技巧。 

 

 


