
 

教師公開授課觀課前會議記錄表 
 

會議日期  111 年11 月1 日 星期（二 ） 

會議時間  9 時15 分 地點         體育組 

◎ 會議晤談內容： 

教學者             陳雅玲 觀課者           蔡博昆 

觀課日期             111.9.17 觀課節次               七 

教學領域           健康與體育 教學版本               康軒 

教學單元名稱         排球-低手傳球 觀課地點             排球場 

 【學習內容】 

學習內容 1.認識學習正確的低手傳球的手部動作。 

2.能夠自我檢視低手傳球的動作正確性。 

3.學習正確的低手傳球移動步伐。 

4.藉由競賽學習團隊合作的精神。 

5.引導學生思考參與練習活動所遇到的問題，並嘗試去找出問題並改善。 

與  

學習表現 【學習表現】 

(請條列敘述)  完成分解低手傳球動作 

 
 

學

生

學

習 

■專心且積極參與課堂活動 

 □面對教師提問，能善用先備知識或課程所學，提出答案 

 □有效澄清迷思概念 

 ■妥適規劃練習活動以提升技能 

 □積極參與合作活動(討論、實作、設計、作品發表等) 

 □能獨立或合作完成教師指定作業或隨堂練習 

觀察重點 

(聚焦勾選，不超過三

個) 

□其它   

 
教

師

教

學 

■清楚且正確呈現教材內容 

□運用有效教學技巧與教學策略，提升學習成效 

□應用溝通技巧建立良性師生互動 

 □運用合適多元評量測驗，適時檢視學習成效 

 ■維持良好積極班級秩序與氛圍以促進學習 

 ■掌握學生個別差異，應用有效策略進行課堂中的差異化教學 

 □妥適運用教材教具，以達成教學目標 

 □進行管理與活動轉換(含收發教材、教師處理級務等) 

 □其它   

觀課者簽名 
蔡博昆 

教學者簽名 
陳雅玲 

附件一 



 

教師公開授課課堂觀察紀錄表 
 

教學者         陳雅玲 觀課日期            111.11.8 

教學班級            701 領域名稱           健康與體育 

 

觀察面向 觀察說明 項目 
高度 

有效 
有效 

低度 

有效 
無效 具體事件紀錄或描述 

學生學習

專注度 

了解學生是

否專注在學

習活動上 

能積極參與課堂活動 ■ □ □ □ 學生對低手傳球分解動

作十分專注，認真學習 主動提問或回應問題 □ ■ □ □ 

眼神與肢體動作投入 ■ □ □ □ 

 

 

課程決定點 

 

觀察教師教

學內容，檢

核教師授課

內容與目標

是否符合學

生能力指標 

熟悉課程內容 □ ■ □ □ 教學教材恰當，流暢度

高 呈現教材重點 ■ □ □ □ 

教學活動設計 ■ □ □ □ 

活動轉換流暢度 ■ □ □ □ 

善用教學資源 □ ■ □ □ 

學習成效評估策略 ■ □ □ □ 

 

 

教學策略 

觀察教學的

實務，教師

所採用的教

學方法策略

及如何幫助

學生達到學

習目標 

 

內容

呈現 

善用提問技巧 □ ■ □ □ 引導學生做中學，並利

用提問法凝聚學生的目

光，認真學習，已達教

學效果。 

合作學習策略 ■ □ □ □ 

演繹歸納重點 □ ■ □ □ 

引導高層次思考 □ ■ □ □ 

師生 

互動 

給予正向回饋 ■ □ □ □ 

師生良性互動 ■ □ □ □ 

 

教室佈置 

環境佈置如

何輔助提升

學習成效 

教材海報呈現方式 □ ■ □ □ 分組練習 

妥善佈置教學環境 ■ □ □ □ 

學生座位安排 □ ■ □ □ 

 

班級經營 

透過經營策

略協助學生

融入學習 

友善積極的學習氛圍 ■ □ □ □ 分組讓會的同學教不會

的同學 

 
全面關照學生個別需求 □ ■ □ □ 

有效維持班級常規 □ ■ □ □ 

《觀課者綜合評估與建議》 

 

 

 

觀課者簽名： 蔡博昆  

附件二 



 

教師公開授課觀課後會談紀錄表 
 

會議日期 111 年11 月15 日 星期（ 二 ） 

會議時間 9 時15 分 會議地點 體育組 

教學者 陳雅玲 觀課日期 
111.11.15 

教學班級 
701 

領域名稱 健康與體育 

單元名稱 排球-低手傳球 

 

◎ 會議晤談內容： 

 

達成度類別 

 

指標項目名稱 

教學者自評 觀課者評估 

優

良 

良

好 

待

改 

進 

優

良 

良

好 

待

改 

進 

 

觀察重點 

(例)有效澄清迷思概念  ■   ■  

(例)運用有效教學技巧與教學策略，提升學習成效 ■   ■   

(例)掌握學生個別差異，應用有效策略進行課堂中 

的差異化教學 

■   ■   

 
課堂觀察面向 

學生學習專注度  ■   ■  

課程決定點 ■   ■   

教學策略 ■   ■   

教室佈置  ■   ■  

班級經營  ■   ■  

 

 

教學者自省 

一、 教與學待調整或改變之處： 

1.含教師教學行為：可再增加分組對抗比賽時間目標與示範動作。 

2.學生學習表現：可以每2節換隊友當教練指導。 

3.師生互動與學生同儕互動之情形：非常好，較無法成功之同學建

議搭被技巧較純熟的同學。 
 

 

 

具體提升策略 

1.掌握學生個別差異，應用有效教學策略進行課堂中差異化教學。 

2.每一年學校都會舉辦班際排球賽，引起學生動機，讓各班同學有

共同的學習目標，以提升班級凝聚力和向心力。 

 

觀課者簽名：蔡博昆  教學者簽名：陳雅玲   

附件三 


