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《課後省思》 

這學期因體育課是雙語計畫，公開課有安排一位體育的輔導教授(台師大 

陳信亨教授)和我們分享回饋體育教學技巧相關知能。 

教授分享給我的回饋是因現在網路發達，只要搜尋「體育教育模組」、網站中有

不同學習階段的球類、田徑、舞蹈、體操、動作教育等教學模組， 

每部影片包含相關的教材與教法，我認為 「體育教學模組」 非常適合雙語教

學的實施對非科老師在教學有很大的幫助，能從中去學習、觀察其他老師的上

課方法技巧，並能融入在自已的課程裡面教學，希望下次上體育課，更能隨時

調整孩子當下的正確運球技術的動作，其他附加的遊戲疊杯反而要再這個地方

要設計上要再少許些，謝謝信亨教授的回饋。 

 


