
彰化縣伸港鄉伸東國民小學校長及教師公開授課自我省思與改進 

公開課科目 健康與體育 課程單元 將希望傳下去 

授課教師 柯宏霖 教學節次 共 4節本次教學為第 1節 

觀課教師 陳冠豪 地點 操場跑道 日期 112.3.30. 
 

自我省思與改進: 

 經冠豪老師的建議指導後，決定調整參考體育史中田徑接力的發展史，進而修正教學

故事內容，再做為下次教學的方針。 

 


