
自我省思與改進 
性是人一輩子都要面對課題。而青春期對於感性的憧憬是必然的，現今網路與

多媒體，甚至遊戲或交友 APP 的推波助瀾，性與愛已是不得不教給學生的重要

主題。但對於沒有談過戀愛的學生，如何在短時間內讓學生體會愛情的美好，

與交往分寸的拿捏，是我一直深思的問題。但看完影片後，簡報中的問題太

多、太深奧，似乎會讓學生無法繼續專注… 


