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觀課紀錄表：國小一年級比長短活動 

省思與改進： 

這次觀課中，我觀察到一些可以改進的地方，以提高學生的學習效果和活動的進行順

利。首先，活動前我沒有充分準備學生的背景知識，沒有提供足夠的引導和解釋，這

導致學生在比長短過程中感到困惑。因此，下次觀課前，我會花更多時間準備學生的

背景知識，並提供一個簡短的說明，使學生能更好地理解活動的目的和規則。 

其次，我在分組方面出現了一些問題。我沒有充分考慮學生之間的能力和個性差異，

導致有些小組內部不和諧，有些學生感到被忽視或無法有效參與。下次觀課中，我會

更仔細地觀察學生，根據他們的能力和個性特點來合理分組，以確保每個小組都能夠

和諧運作，並給予每個學生充分的參與機會。 

此外，我發現在活動過程中，學生的注意力容易分散，特別是當他們等待輪到自己比

長短時。下次觀課中，我打算加入一些較為有趣和互動性的元素，例如口頭問題、配

對遊戲或小組競賽等，以使學生能夠全程參與並保持專注。 

最後，我反思到在活動結束後，沒有給予學生足夠的時間回顧和總結。這是一個重要

的步驟，可以讓學生反思他們的學習，分享他們的發現和困難，並從中學習。下次觀

課中，我會安排一個總結時間，讓學生有機會分享他們的觀察和思考，並提供必要的

指導和回饋。 

總而言之，這次觀課經驗讓我意識到自己的不足之處，並提醒了我在設計和實施活動

時需要更加細致和 

 


