
彰化縣溪州鄉僑義國⼩ 111 學年度公開課授課教師⾃我省思表 

授課⽇期：112.01.06 授課時間：第七節課 

授課領域/科⽬：健體領域/體育 授課年級：三年級 

授課單元：樂樂棒教學 學⽣⼈數：7 ⼈ 

⾃我省思： 

1. 班級學⽣⼈數較少，因此班級秩序及課程操作上⾯較能掌控，若在不同班

級不同學校，可能就必須採取不⼀樣的模式。 

2. 樂樂棒對於三年級處於剛接觸的時間，在介紹完基本的樂樂棒之後，能否

融⼊其他不同球類活動，值得思考。 

3. 樂樂棒是⼀種團體且對抗的球類，在班級⼈數較少的情況下，如何將樂樂

棒做完整的介紹？如何進⾏完整的樂樂棒⽐賽？課程上應該怎麼調整？都

值得深思。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


