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※植物的象徵意義 
1.歲寒三友 
  「歲寒三友」指松、竹、梅。它們都是在歲末寒冬時節仍保持青翠或開始綻放，這
種經冬不凋謝，以及耐寒而開放的特質，象徵堅忍不拔的性格與光明高尚的品德。 
2.四君子 
  「四君子」指梅、蘭、竹、菊。梅花在風雪中挺立枝頭，代表不畏歲寒，面對威武
而不屈。竹中空有節，代表待人謙虛又具有節操。蘭清雅幽秀，代表操守高潔而能超脫
凡俗。菊不畏風霜而在秋天開放，代表人不屈服於困厄的環境。 
3.植物象徵意義整理表 

植物 象徵意義 舉 例 

松 
堅忍不拔 松柏後凋於歲寒 

長壽 松鶴延年 

竹 謙虛、有節操 竹解心虛即我師 

梅 
高潔、堅忍 

⑴冰雪林中著此身，不同桃李混芳塵 

⑵雪虐風饕愈凜然，花中氣節最高堅 

隱逸 梅妻鶴子 

蘭 高雅 空谷幽蘭 

菊 

堅貞 寧可枝頭抱香死，何曾吹墮北風中 

長壽 
九月九日，佩茱萸，食蓬餌，飲菊華酒，令
人長壽 

隱士 一從陶令平章①後，千古高風說到今 

蓮 君子 周敦頤〈愛蓮說〉 

柳 

隱士 陶淵明〈五柳先生傳〉 

離別 長安陌上無窮樹，唯有垂楊管別離 

女子的腰與眉 
⑴隔戶楊柳弱嫋嫋②，恰似十五女兒腰 

⑵人言柳葉似愁眉，更有愁腸似柳絲 

桃 

長壽 蟠桃未熟，千歲容與且人間 

容貌嬌豔的女子 杏臉桃腮 

與世隔絕的仙境 世外桃源 

香草 高潔、忠貞 蘭芷變而不芳兮，荃蕙化而為茅 

紅豆③ 相思 玲瓏骰子安紅豆，入骨相思知不知 

豆蔻④ 少女 娉娉嫋嫋十三餘，豆蔻梢頭二月初 

【注釋】①平章：品評、評論。②嫋嫋：形容輕盈柔弱。③紅豆：在詩文中象徵「相思」
的紅豆與今日食用的紅豆不同，應為「小實孔雀豆」。其種子兩面微凸似心形，橙紅而有
光澤，俗稱「相思豆」。④豆蔻：也作「荳蔻」。初夏開花，花未開時就顯得非常豐滿，
俗稱「含胎花」，所以成為「少女」的象徵。後多指十三、四歲的年輕少女。 


