
觀課後心得   

透過觀課議課的方式讓教師的思想促進、實現專業成長。 

  作為教師，在課堂上教學是本職生活的最基本的構成部

分，它的質量，直接影響教師對職業的感受、態度和生命

價值的體現。因此課堂教學對我們而言，不只是為學生成

長所作的付出，不只是別人交付任務的完成，它同時也是

自己生命價值和自身發展的表現。 

  課堂上的教學是學生生命成長的過程。觀課過程學生更

能融入並且認真求表現，而教師能透過這樣學習方式影響

和促進學生幸福的校園和課堂生活。因此我們不能不小心

謹慎，不能不奮力成長和改變。研究課間學習，改進課間

就是我們教師的一種倫理責任。希望不斷透過這樣的學習

刺激，創造師生雙贏的學習環境及效果。 


