
本單元是以「我的未來不是夢—如何創造健康的生活」為教學主題，

目的是要讓六年級的學生能對未來的職業產生憧憬，以選擇正向的工

作。對於本次教學的過程中發現在進入教學單元之前可以嘗試尋找各

行各業的鏡頭，讓學生更能了解「什麼是職業？」並從這些鏡頭中導

引出職業的定義，我相信這些具體的影片更具說服力。這可以當往後

教學時改進的方向。 


