
12 年國教素養導向教學方案 
 

領域/科目 數學/數學 設計者 曾清桐 

實施年級 八年級 總節數 共___1___節，_45__分鐘 

單元名稱 1-2多項式的加法與減法 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

a-IV-5 
認識多項式及相關名詞，並熟練
多項式的四則運算及運用乘法公
式。 

核心 

素養 

數-J-A1對於學習數學有信

心和正向態度，能使用適當

的數學語言進行溝通，並能

將所學應用於日常生活中。 

數-J-A3具備識別現實生活

問題和數學的關聯的能力，

可從多元、彈性角度擬訂問

題解決計畫，並能將問題解

答轉化於真實世界。 

數-J-B1具備處理代數與幾

何中數學關係的能力，並用

以描述情境中的現象。能在

經驗範圍內，以數學語言表

述平面與空間的基本關係和

性質。能以基本的統計量與

機率，描述生活中不確定性

的程度。 

學習內容 

A-8-2 

多項式的意義：一元多項式的定

義與相關名詞（多項式、項數、

係數、常數項、一次項、二次

項、最高次項、升冪、降冪）。 

議題 

融入 

(非必要) 

實質內涵  

所融入之

學習重點 

 

與其他領域/科目

的連結(非必要) 

 

教材來源 南一出版 

教學設備/資源 板書/隨堂練習 

學習目標 

能將多項式按升冪排列或降冪排列。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學生活動 時間 備註 

~本節開始~＜教學前準備＞ 

教師準備：課本、自編教材、學習單 

壹、引起動機： 

教師先提出一元一次式之特質，並透過口訣一元代表一

種未知數，一次代表式子中，最高為一次方，讓學生更

了解其內涵 

貳、發展活動： 

1、尋找「同類項」之神秘伙伴與「升降冪」排列位置 

(1)說出同類項之定義 

(2)找出多項式中的同類項 

(3)辨別升冪之定義 

(4)辨別降冪之定義 

(5)合併同類項作運算，且做升降冪排序 

2、尋找「多項式加減運算」之真面貌： 

(1)認識多項式加法之定義 

(2)認識多項式減法之定義 

(3)了解多項式加減法之混合運算 

參、綜合活動： 

1、重點總整理：多項式之特質與加減混合運算 

2、練習學習單 

 

~本單元結束~ 

 

 

 

 

請同學口

頭回應問

題 
 
 

請同學口

頭回應問

題 
 
 
 
可請同學
上台練習 
 

 

 

 

複習時可

搭配 
提問技巧 

   

 

 
 

5分鐘 
 
 
 

15分鐘 
 
 
 
 
 
20分鐘 
 
 

 
 

 

 

3分鐘 

2分鐘 

 
1.紙筆測驗 
2.同學討論 

3. 口 頭 回 答

（課本的隨堂

練習） 

4.練習卷 

參考資料：（若有請列出） 

南一出版社課本 

 
 


