
彰化縣僑信國小 112 學年度共同備課紀錄表 

協同學習群

組 

             ■學年群--- （   二   ）年級 

             □領域小組---（        ）領域 

             □專業社群---（        ）社群 

             □跨領域、跨年級學習群（至多 5人） 

■公開觀課 

教學班級   2  年  10 班 

  授課 

日期/節

次 

 112 年 9 月 28 日 

    第  4 節 

授課教師 羅曉莉老師 

  議課 

日期 / 節

次 

 9 月 27 日第二節下

課時間 

觀課教師 
劉敏雯老師 

                          教學者: 羅曉莉老師 

領域/單元 生活領域  /  第二單元 

教學目標 

1. 體驗玩踩影子遊戲的樂趣，挑戰自我，學習人際

互動及遵守遊戲規則與安全事項。 

2. 從踩影子中探究保護影子及踩人影子的方法，進

而覺察光與影的相對位置及影子形狀長短的變

化。 

學生學習步

驟 

踩影子遊戲 

一、 引起動機 

(一)教師帶領學童到校園，找到有陽

光的平坦空地。 

(二)教師提問：「你看見自己的影子了

嗎？找找看，它在哪裡？」(例如：影

教學資源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件二 



子在我腳下、在我後面、在我旁邊⋯⋯) 

二、 發展活動 

(一)玩踩影子遊戲 

1.教師提問：「你知道踩影子遊戲要怎

麼玩？」 

2.教師鼓勵學童自由發表。 

3.學童共同討論要先玩哪一種踩影子

遊戲？也可以一起表決。 

4.教師提示遊戲安全與規範。 

5.全班一起玩踩影子遊戲。 

6.實作評量：檢視學童能否玩踩影子遊

戲，遵守遊戲規則與安全事項。 

三、總結活動 

(一)全班帶至陰涼處，讓學童喝水、

擦汗。 

(二)教師提問：「玩踩影子遊戲時，你

有什麼特別的體驗或感受？」(例如：

追逐的過程好累但很刺激、很好玩⋯⋯) 

(三)教師歸納踩影子遊戲的規則及安

 

 

 

操場空地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



全事項。 

評量方式 

（學生作

品） 

1. 實作評量 

2.課堂問答 

 

學生座位編

排 

□傳統座位 

■分組協同 

 


