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公斤
與
公克



量與實測的學科發生邏輯



回 到

課 本



南一3上 翰林3上 康軒3上

6-1認識公斤和公克
6-2重量的實測和估
測
6-3公斤和公克的換
算與比較
6-4公斤和公克的計
算

7-1認識公斤
7-2認識公克
7-3幾公斤幾公克
7-4 重量的換算與比
較
7-5重量的計算

8-1認識1公斤秤
8-2認識3公斤秤
8-3重量的量感與估
測
8-4 公斤和公克的換
算
8-5重量的加減計算







感覺少了點
什麼？

沒有需求。



教學
企圖

掂掂看~從身
體去感覺不準
確(猜一猜)的
重量
(期望能透過
手掌掂掂看，
感覺重量大小
的量感) 

教學
企圖

引入工具，不完
整秤面猜一猜
(製造刻度的需求，
引出1公斤秤的
刻度，以及1公
斤=1000公克的
關係)



教學
企圖

秤秤看並練習
報讀
(接著報讀，
指導學生報讀
1公斤秤面，
熟悉秤面刻
度。)

教學
企圖

3公斤秤秤看
(透過超過1公斤
重的物品，引發
1公斤秤不夠用
的需求，引出3
公斤秤。)



問題
一

請各組小朋友
拿出身邊有的
物品(鉛筆盒、
課本、…)，自
己用手掌掂掂
看，然後猜一
猜重量是多少？

問題
二

師：小朋友，
要怎麼知道誰
猜的重量比較
準？

問題
三

師：小朋友，
說說看，你看
過的秤有哪些？

掂掂看猜一猜



不完整面猜ㄧ猜

500g

師：老師在秤面上
放了每包都是100
公克的積木，一共
有5包，說說看，秤
面指針是在幾公克
的位置呢?



師：如果老師再放上一包100公克重

的積木，這時候指針會指向哪裡？



師：再放上一包100公克重的積木，

這時候指針會指向哪裡？請你在秤

面標示出來。再放100公克呢？⋯⋯



師：再放100公克呢？指針會指

向哪裡？請你在秤面標示出來。

⋯⋯



師：我們已經放上去1300公克了，老

師很好奇，到底重量是多少的時候，

指針才會到上面的位置？



師：到底多重的時候，指針會指著上

面？哪個答案比較合理？說說看你

是怎麼判斷的？



師：很好，上面的指針是1000公克，

所以如果老師拿走一包100公克的

積木，這時候重量是多少？

900公克的指針位置應該在哪裡呢？



再拿走一包100公克的積木，重量

是多少？

800公克的指針應在在哪裡呢？⋯⋯



再拿走一包100公克的積木，重量

是多少？

700公克的指針應在在哪裡呢？⋯⋯



再拿走一包100公克的積木，重量

是多少？

600公克的指針應在在哪裡呢？⋯⋯



再拿走一包100公克的積木，重量

是多少？

500公克的指針應在在哪裡呢？⋯⋯



師：現在秤面的指針指在500公克的位置，

如果老師拿走一包100公克的積木，這

時候積木有多重？

說說看，400公克的積木，指針會指在哪

裡？





師：如果老師再拿走一包100公克的積

木，這時候積木有多重？

300公克指針會指在哪裡呢？⋯⋯



師：如果老師再拿走一包100公克的積

木，這時候積木有多重？

200公克指針會指在哪裡呢？⋯⋯



師：如果老師再拿走一包100公克的積

木，這時候積木有多重？

100公克指針會指在哪裡呢？⋯⋯



師：秤盤上只剩一包100公克的積木，

老師把它拿走後，指針會指在哪個位

置？

師：咦！這個位置剛才記過了，是1000

公克，現在又在這裡，所以應該怎麼

記？



師：大家發現了嗎？0公克和

1000公克在相同的位置，當指

針指在這個位置的時候，到底

是0公克還是1000公克？要怎

麼判斷？



師：小朋友，二年級我們學過100公

分還有另一個說法是什麼？

這學期我們學過10毫米的另一個說

法是什麼？

知道嗎？1000公克也有另一個說法，

你們知道是什麼嗎？



師：沒錯！1000公克的另一個說法

就是1公斤。在數學上我們會記做

1000公克＝1公斤，也可以記做

1000g＝1kg。



師：老師現在遇

到了一個問題，

如果指針指在這

裡，到底是多重

啊？



師：150公克在哪裡呢？小朋友，

請你把250公克，350公克，

450公克⋯⋯的刻度，在學習單

上標出來。



師：老師又遇到另一個問題，老

師如果想秤出10公克的積木，

現在這個秤面的刻度該怎麼改

良？我才有辦法解決這個問題？



師：很好，我們在秤面上0和50

刻度的中間又畫上了10、20、

30、40的刻度，那60、70、80、

90的刻度大家會畫嗎？請在學

習單上畫上去。



師：老師這裡有實際的秤，我們

來看看大家畫的刻度，和實際

的秤的刻度一不一樣？



師：實際的秤，秤面的刻度又更

小了，說說看，秤面上一小格

應該是幾公克？



師：很好，大家知道秤面刻度所

代表的重量，請大家利用下課

時間，把學習單上秤面的刻度

畫完整，沒有畫完的當作今天

的回家作業。



師：老師現在要大家拿身邊的物品，

放到秤上輪流練習報讀，同組的組

員要注意聽報讀的人報出的重量正

不正確喔！



師：老師又遇到問題了。我去菜

市場買了一些大小不同的西瓜，

想知道這些西瓜有多重，結果

把它們放上去這個秤，結果每

顆秤出來都是1000公克？



師：這太奇怪了！而且老闆明明

告訴我這些西瓜都超過1000公

克，小朋友，你知道為什麼會

有這樣的結果？



師：我們討論出來，原因是1公

斤的秤不夠秤，請大家想一想

該怎麼解決這個問題？


