
 

12年國教素養導向教學方案格式 
 

領域/科目         自然 設計者 王家琁 

實施年級 五年級 教學節次 共_3_節，本次教學為第    2  節 

單元名稱 1-3夜裡辨認方位 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

⚫ 能正確安全操作適合學習階

段的物品、器材儀器、科技

設備及資源。 

⚫ 透過科學探索了解現象發生

的原因或機制，滿足好奇

心。 

⚫ 透過成功的科學探索經驗，

感受自然科學學習的興趣。 

⚫ 利用科學知識理解日常生活

觀察到的現象。 

核心 

素養 

⚫ 自-E-A1 能運用五官，

敏銳的觀察周遭環境，

保持好奇心、想像力持

續探索自然。 

⚫ 自-E-A2 能運用好奇心

及想像能力，從觀察、

閱讀、思考所得的資訊

或數據中，提出適合科

學探究的問題或解釋資

料，並能依據已知的科

學知識、科學概念及探

索科學的方法去想像可

能發生的事情，以及理

解科學事實會有不同的

論點、證據或解釋方

式。 

⚫ 自-E-A3 具備透過實地

操作探究活動探索科學

問題的能力，並能初步

根據問題特性、資源的

有無等因素，規劃簡單

步驟，操作適合學習階

段的器材儀器、科技設

備及資源，進行自然科

學實驗。 

學習內容 

⚫ 四季星空會有所不同 

教材來源 翰林版自然科學課本 

教學設備/資源 電子書、投影幕 

學習目標 

⚫ 透過星座盤操作，了解北極星在天空中的位置幾乎不變，可作為方位辨認。 

⚫ 學會利用北斗七星和仙后座尋找北極星 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

【第二節課】尋找北極星 

⚫ 引起動機: 

1. 利用 PLICKERS複習上節課 1-2與 1-3認識北極星 

的內容。 

⚫ 探索活動: 

1. 操作星座盤，看看 3月份北極星附近有什麼亮星?(找

10分 

 

 

 

 

20分 

PLICKERS 

 

 

 

 

找到仙后座與北斗七



到北斗七星的位置) 

2. 操作星座盤，觀察秋冬季節，北極星附近有什麼亮

星?(找到仙后座的位置) 

⚫ 統整活動: 

1. 複習利用北斗七星與仙后座找到北極星。 

2. 請學生回去找一天晴朗的夜晚，和家人到無光害的

戶外找北極星。 

3. 完成習作的 8頁內容。 

4. 利用 PLICKERS複習本節課內容。 

 

 

 

 

10分 

星的位置。 

 

 

 

PLICKERS、習作 

 
 
 


