
自我省思與改進:  

觀議課的精神是透過自我的教學過程中由同儕老師進行觀察與討論，以發 

現與探求個人教學上的精進，透過這樣方式讓本人學習到很多並發現自己的長 

期存在的教學盲點，是一個不錯的教學方式，期望這次比上次更進步。  

觀課老師從旁觀者的立場更多看出教學者在教學過程中出現的問題，如學

生的反應，課程進度的適切性…經過回饋討論後，能讓教學者在每次教學後修

正自己不足之處，讓每次的教學都有讓學生獲得更大的幫助。 


