
教 學 說 明

圖形和形體

教學節數  6 節

學習表現

s-I-1  從操作活動，初步認識物體與常見幾何形體的幾何特徵。

學習內容

S-1-2  形體的操作：以操作活動為主。描繪、複製、拼貼、堆疊。（目標 1、2、3）

教學目標

1  藉由生活中的形體，體認「形狀」的意義。

1-1 能用形體沿著邊緣描出圖形。

1-2 能用形體蓋印章的方式做出圖形。

1-3 能將圖形和空框相符的連在一起。

2  依給定圖示，透過拼圖，進行平移、翻轉、重疊、比對……全等操作的練習。

2-1 能將排列出的圖形改變成另一圖形。

2-2 能說出用相同數量的圖形板拼出的圖形一樣大。

3  進行立體堆疊活動。

3-1 能用具體物堆疊出喜歡的立體造型。

3-2 能用立體積木堆疊出給定的立體物。

3-3 能用 8 個白色積木堆疊出給定的立體造型。

3-4 能透過實際的堆疊，仿製堆出指定的形體，並數出數量。
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第
5
單
元

教
學
節
數
與
重
點

教
材
分
析

教材分析

本單元

誗做圖形。

誗排圖形。

誗做平面鋪設。

誗做立體堆疊並數出數量。

2 下荩│第 9 單元│

誗認識面，並做直接比較。

第一節

活動 1：做圖形。（課本 P64、P65）

1-1 能用形體沿著邊緣描出圖形。

1-2 能用形體蓋印章的方式做出圖形。

1-3 能將圖形和空框相符的連在一起。

第二、三節

活動 2：排圖形。（課本 P66～P69）

2-1 能將排列出的圖形改變成另一圖形。

2-2 能說出用相同數量的圖形板拼出的圖形一樣大。

第四節

活動 3：堆形體。（課本 P70）

3-1 能用具體物堆疊出喜歡的立體造型。

3-2 能用立體積木堆疊出給定的立體物。

第五節

活動 4：立體堆疊。（課本 P71）

3-3 能用 8 個白色積木堆疊出給定的立體造型。

3-4 能透過實際的堆疊，仿製堆出指定的形體，並數出數量。

第六節

練習五（課本 P72、P73）

教學節數與重點

1 上荩│第 7 單元│

誗辨識物體的外形並分類。

誗認識長方形、正方形、圓

形和三角形，並使用標準

名稱描述。

4 下荩│第 9 單元│

誗能用直接比較或以個別單

位實測的方法比較不同體

積的大小。
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教 學 研 究

第
5
單
元

連
結
架
構

學習內容

學習表現 核心素養議題實質內涵

人權教育 

誗人 E5 欣賞、包容個別差

異並尊重自己與他人的權

利。

誗人 E6 覺察個人的偏見，

並避免歧視行為產生。

誗人 E8 了解兒童對遊戲權

利的需求。

科技教育

誗科 E2 了解動手實作的重

要性。

誗科 E4 體會動手實作的樂

趣，並養成正向的科技態

度。

誗科 E9 具備與他人團隊合

作的能力。

品德教育

誗 品 E3 溝通合作與和諧人

際關係。

法治教育

誗 法 E3 利用規則來避免衝

突。

生涯規劃教育

誗涯 E8 對工作／教育環境

的好奇心。

誗涯 E12 學習解決問題與做

決定的能力。

閱讀素養教育

誗閱 E11 低年級：能在一般

生活情境中，懂得運用文

本習得的知識解決問題。

 s-I-1 從操作活動，初步認

識物體與常見幾何形體的 
幾何特徵。

本單元：圖形與形體

 做圖形。

 排圖形。

 做平面鋪設。

 做立體堆疊並數出數量。

 S-1-2 形體的操作：以操作

活動為主。描繪、複製、

拼貼、堆疊。

數-E-A1 具備喜歡數學、 
對數學世界好奇、有積極

主動的學習態度，並能將

數學語言運用於日常生活

中。

數-E-A2 具備基本的算術

操作能力、並能指認基本

的形體與相對關係，在日

常生活情境中，用數學表

述與解決問題。

數-E-A3 能觀察出日常生

活問題和數學的關聯，並

能嘗試與擬訂解決問題的

計畫。在解決問題之後，

能轉化數學解答於日常生

活的應用。

數-E-B1 具備日常語言與 
數字及算術符號之間的轉

換能力，並能熟練操作日

常使用之度量衡及時間，

認識日常經驗中的幾何形

體，並能以符號表示公式。 
數-E-B3 具備感受藝術作 
品中的數學形體或式樣的

素養。

數-E-C1 具備從證據討論

事情，以及和他人有條理

溝通的態度。

數-E-C2 樂於與他人合作

解決問題並尊重不同的問

題解決想法。

一、連結架構
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二、數學知識

此時兒童幾何概念的學習發展特徵，尚屬於荷蘭數學教育家Van Hiele夫婦的幾何概念發展理論之視覺期。

他們透過視覺觀察具體實物，以實物的整體輪廓來辨認圖形，可以透過移動旋轉或翻轉等方式辨識，可以描

繪或使用物件拼排描述物件的大致形狀，但尚不能靈活且正確的掌控所描繪或製作出之形狀結構。 
因此，此階段的兒童宜多安排感官操作活動，讓兒童透過視覺、造型、描繪等活動實際的操弄、觀察中獲得

概念。

兒童在日常生活中可能已有圖卡或積木的拼圖或造型等遊戲經驗，活動 1 提供不同素材，讓兒童用蓋印

章或描邊的方式做出長方形、正方形、三角形或圓形，並認識到不同大小、角度的三角形，不同的正方形、

長方形和圓形。

在活動 2 中，透過全等的三角形與正方形圖形卡進行平面鋪設活動，鼓勵兒童發揮創造力，拼出各種不

同形狀，並從 4 塊全等圖形或七巧板拼成的圖形中，透過圖形的平移、翻轉，奠定圖形分解的基礎，並在正

方形圖形卡的拼排過程中，發展出等積異形的概念。

活動 3 和活動 4 進行實物與積木的立體堆疊活動，兒童透過實物堆疊出喜歡的造型過程中，複習第一冊

的舊經驗，並運用造型積木仿做出給定的立體造型，在進行白色積木的仿做與堆疊過程中，建立立體造型與

體積的概念。

三、教學知識

「形狀」為具體實物的輪廓象徵，它附著在實物上，脫離了實物則不存在。為了方便描述各種物件的形

狀，人們常需要將一些物件的形狀在平面上描繪下來，因此人人必須具備描繪或製作形狀的能力。本教材在

第一冊第 7 單元中，已配合兒童經驗與其圖形概念發展的特質，提供觀察、堆疊、拼排、轉印等情境，製作 
出其熟悉或想像出的物件。在堆疊或拼排過程中，引導其觀察與感受物體表面之性質，就物件的外觀形狀、

特性分類，依各形體外觀特徵，以兒童日常用語簡單描述，由各種物件中，找出特定形體，如長方體、正方

體、圓柱、球等，並就這些形體之外觀，透過堆疊、觸摸活動，經驗區分出平面與非平面的物體特徵；透過

實物外框的描繪，引出平面區域之形狀：長方形、正方形、三角形、圓形等，再藉這些形狀進行分類與命名。

透過說、讀、聽、寫、做的活動，預期達成「能由形體外觀辨認出某一形體」、「能依據二維、三維基本形

體的外觀做簡單分類」、「能使用非標準或標準的名稱描述基本形體」之學習內容。

本單元以上述之舊經驗為基礎，引導兒童用形體蓋印章和描邊的方式做出平面圖形，以使兒童體驗「形

狀」的意義；透過圖形板的平面鋪設活動，拼排出給定的基本圖形，並進行圖形的平移、翻轉、重疊、比對 
……全等操作，建立等積異形之概念。此外也透過實物與積木堆疊出給定的立體物，建立其立體造型的概念。

本單元主要學習的數學知識或能力為：

优  用形體描邊和蓋印章的方式做出平面圖形。

悠  用圖形板排出給定圖形與喜愛的圖形。

忧  運用造型積木與白色積木進行立體堆疊並數出數量。

本單元仍不涉及以上形體之構成要素分析。
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教 學 活 動

布 題 與 引 導 互 動 歷 程 教 學 評 量 核心素養

第一節 用形體描邊和蓋印章做出平面圖形

1  活動說明：优 運用圖形卡，讓兒童複習舊經驗，引起學習動機。

悠 能用形體描邊和蓋印章的方式做出平面圖形。

忧 藉由生活中的形體，體認「形狀」的意義。

2  活動舉例：  ▼配合課本第 63～65 頁

引起動機： 
誗搭配動畫引起兒童興趣，並發

問布題。

誗豬小弟正在幫豬大哥蓋房子，

拿出附件的貼紙，幫牠們一起

蓋房子吧！（配合附件 P1）

誗豬小弟正在幫豬大哥蓋房子，

這面牆現在用了幾塊磚頭？

活動 1：做圖形

用形體描邊和蓋印章的方式做

出平面圖形

誗布題一：生活中有很多形體，

如：餅乾罐、魔術方塊、巧克

力盒……。

誗說說看，如何用上面的形體做

圖形？

誗布題二：上排的圖形是從哪裡

剪下來的？連連看。

 
 

誗能實際操作。

誗能正確回答問題。

誗能觀察各種形體。

誗能認真操作。

誗能說出如何用形體

做圖形。

誗能找出圖形是從哪

個空框剪下來的。

誗待學習完 5-3 後，讓兒童回顧單元頁

的問題並解題。

誗兒童分組討論、發表。如： 
拿出附件的磚塊貼紙，完成蓋房子的

活動。 

誗兒童分組討論、發表。如： 
用了 10 塊。

誗各組兒童拿出帶來的東西，一起觀

察。

誗兒童分組討論、操作並發表。如：

淤 沿著邊緣描出圖形。

于 用蓋印章的方式做圖形。

誗兒童分組討論、發表。如：

暖身活動  蓋圖形

1  教學準備： 

立體物紙盒、水彩、白色壁報紙。

2  活動說明：   
优  準備立體物紙盒，讓兒童摸一摸，說說看，每一個立體積木的每一面像什麼形狀。

悠  發給兒童一張白紙，兒童任選一樣立體紙盒，將其中一面塗上水彩，蓋印在白紙上。

忧  蓋印結束後，收集兒童的蓋印作品，全班說說看，每一種立體物的不同面可蓋印出什麼樣的形狀。

3  綜合活動：    
準備白色全開壁報紙，讓兒童利用立體物每一面蓋印，創作蓋印圖案，如：圓柱的圓形可蓋印成毛毛 
蟲。

誗數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2

誗數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1

誗數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1

誗數-E-A2 

數-E-C1 

數-E-C2
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● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

● ● ● ● ●
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誗布題三：下面物品塗色的面，

印出來是哪一個圖形？連連

看。

誗能找出圖形是從哪

個物品印下來的。

誗兒童分組討論、發表。如： 誗數-E-A2 

數-E-C1

第
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單
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第
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節
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● ● ● ●●

● ● ● ●●
● ● ● ●●

● ● ● ●●
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布 題 與 引 導 互 動 歷 程 教 學 評 量 核心素養

第二、三節 用圖形板排出基本圖形

1  活動說明：优 藉由平移、翻轉、重疊、比對……進行全等操作練習。

悠 用三角形圖形板，拼出不同的圖形。

忧 用七巧板拼出圖形。

2  活動舉例：  ▼配合課本第 66～69 頁

活動 2：排圖形

能用圖形板自行排出造型

誗教師引導兒童用附件的三角形

圖形板排出自己喜歡的造型。 
（配合附件 P17）

能用圖形板排出指定造型

誗布題一：拿出附件的 2 片 

，排成下面的圖形。 
（配合附件 P17）

誗說說看，還可以怎麼排？

將圖形板進行平移、翻轉、重

疊……排出指定造型

誗布題二：拿出附件的        排成

下面的圖形。 
（配合附件 P17）

誗說說看，你排的圖形像什麼？

誗布題三：拿出附件的          和  
                         做做看。 

（配合附件 P18）
淤 

于 

  

誗能排出自己喜歡的

圖形。

誗能用相同數量的圖

形板，排出給定的

圖形。

誗能排出相同的圖形。

誗能發表自己的想法。

誗能經驗圖形板平移

和翻轉的練習。

誗兒童分組討論、操作並發表。如： 
淤 船。 
于 山。

誗兒童操作時，教師應提醒兒童須將一

樣長的邊排在一起，避免兒童操作時

排出重疊的圖形。

誗兒童分組討論、操作並發表。如：

誗兒童拿出附件的圖形板操作，並分組

討論、發表。如： 
用        圖形板排列成下方的圖形。

 

誗兒童分組討論、發表。如： 
魚、船、火箭，只要兒童能合理說明，

教師皆應給予肯定。

誗兒童分組討論、操作並發表。如：

淤 

于 

誗數-E-A1 

數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2

誗數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2

誗數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2

誗數-E-A1

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-B3

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-C1 

數-E-C2
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旋轉

平移

旋轉

平移
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盂 

誗想想看，要怎麼移動圖形，才

能拼回一開始的圖形？ 
（配合附件 P18） 

誗布題四：羽曼把帆船變火箭

了。

誗說說看，羽曼如何移動圖形

板？

誗被移動的圖形板，形狀和大小

有沒有改變？

誗能說出圖形板移動

及翻轉的現象。

誗能說出圖形板移動

及翻轉的現象。

誗能回答被移動圖形

板的形狀和大小沒

有改變。

盂 

誗兒童拿出附件的圖形板操作，並分組

討論、發表。如：

淤 將甲和乙圖形板並排成三角形， 將
甲圖形板轉到乙圖形板的右邊，排

成正方形。

于 承 淤，將甲圖形板平移到乙的圖形

板的左邊，排成四邊形。

盂 承 于，將乙圖形板平移到甲圖形板

的左邊，排成正方形， 將甲圖形板

翻轉到乙圖形板的上面重疊，排成

三角形。

榆 承 盂，將甲圖形板翻轉到乙圖形板

的左邊，排成並排的三角形。

誗兒童拿出附件第 18 頁圖形板，分組

討論、操作並發表。如：

淤 將圖形ㄅ（帆船）橘色圖形板，平

移到右邊成為圖形ㄆ。

于 將圖形ㄆ橘色圖形板旋轉，成為圖

形ㄇ。

盂 將圖形ㄇ橘色圖形板翻轉，成為圖

形ㄈ。

榆 將圖形ㄈ上面的綠色圖形板旋轉，

成為圖形ㄉ。

虞 將圖形ㄉ最右邊的綠色圖形板往上

平移，成為圖形ㄊ（火箭）。

誗兒童分組討論、發表。如： 
被移動的圖形板，形狀和大小都沒有

改變。

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2
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翻轉、重疊

ㄅ

ㄆ

ㄊ

ㄉ

ㄈ

ㄇ

翻轉、重疊
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誗布題五：拿出附件中的七巧板 
，排成下面的圖案。 
（配合附件 P19）

誗數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2

誗能操作七巧板，排

出指定圖形。

誗兒童拿出附件的七巧板，分組討論、

操作並發表。如：

誗兒童操作時，教師提醒兒童可運用前

面的教學經驗平移、翻轉、旋轉……

排出指定造型。
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程
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第四節 堆形體

1  活動說明：优 用具體物堆出指定的造型。

悠 用具體物或造型積木自行堆出立體造型。

2  活動舉例：  ▼配合課本第 70 頁

活動 3：堆形體

能操作具體物堆疊出造型

誗布題一：用帶來的盒子和罐子

堆堆看。說一說，你們用盒子

和罐子做出了什麼？

誗布題二：說說看，下面的形體

像什麼？

誗說說看，房子和戰車分別用了

幾個積木排出來的？

 
 
誗能發表自己的想法。

誗能說出自己的想法。

誗能接受其他人的想

法。

誗能正確回答問題。

誗兒童分組討論、操作並發表。如： 
房子、戰車……只要兒童能合理說

明，教師皆應給予肯定。

誗兒童分組討論、發表。如：  
第一個像房子，第二個像戰車。

誗兒童可能有其他答案，教師應引導他

人接受不同想法。

誗兒童分組討論、發表。如：  
房子用了 7 個積木，戰車用了 6 個積

木。

誗數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

數-E-B3

誗數-E-B1 

數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2
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第五節 進行立體堆疊活動

1  活動說明：用白色積木堆出給定的立體造型，並做變化，堆出不同立體造型。

2  活動舉例：  ▼配合課本第 71 頁

活動 4：立體堆疊

能用白色積木堆出指定形體

誗布題三：拿出 5 個  堆堆看。

誗教師再布題：想想看，還可以

怎麼堆？

誗布題四：拿出  堆成下面的 
形體。 

說說看，每個形體用的  一樣

多嗎？

誗教學建議：因為一年級兒童的

立體透視概念尚不完全，所以

本活動點數堆疊的立體形體，

不會有隱藏在形體後排的積

木。

誗試試看： 

數數看，各用了幾個  ？
淤  　　　 　  　 于   

 

 

 

    個　  　     個

 
 
誗能複製指定立體形

體。

誗能實際操作。

誗能複製指定立體形

體，並數出數量。

誗能複製指定立體形

體，並數出數量。

誗兒童分組討論、操作並發表。如：

誗兒童分組操作，教師巡視其間，並給

予適當協助。如：

誗兒童分組討論、操作並發表。如：

誗兒童分組討論、操作並發表。如： 

三個形體都用了 8 個  ，所以一樣

多。

誗兒童各自解題、發表。如：

淤  6  個。

于  6  個。

誗數-E-B1 

數-E-B3 

數-E-C2

誗數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-B3 

數-E-C1 

數-E-C2

誗數-E-A3 

數-E-C1
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第六節 練習五

1  活動說明：优 複習圖形的辨認。

悠 複習圖形的點數及立體形體的點數。

忧 複習拼排七巧板的過程是等積異形的概念。

2  活動舉例：  ▼配合課本第 72、73 頁

 
 
誗能找出空框與圖形

的對應。

誗能選出正確答案。

誗能圈出正確答案。

誗能算出白色積木的

數量。

誗兒童各自依照題意解題。如：

誗兒童各自依照題意解題。如：

　　　

誗兒童各自依照題意解題。如：

誗兒童各自依照題意解題。如：

1   5  個。

2   9  個。

誗指名兒童發表解題結果，師生共同訂

正。

練習五 
複習辨認圖形

1  下面積木灰色的面，印出來

是哪一個圖形？連連看。

2  下面哪些是用 8 片  排成

的圖形，在□中打菁。

　　

3  找一找，被移動的七巧板是

哪幾塊？並在右圖圈出來。

4  數數看，用了幾個  ？
1  　     　　 　 2    

 
 
 
 
    個　 　       個

1 2

3 4

菁

菁

1 2

3 4

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-B3

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-B3

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-B3

誗數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-B3

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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