
自我省思 

 透過教學現場觀察發現，學生容易在上課的時候 ，睡覺，閒聊，或者無法集

中注意力專心聽課，經思考反省之後，發現需要調整自己的教學，使其更活潑

化生活化，易於引起學生的學習動機，這是目前現在教學刻不容緩的做法。 


