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老師

同學

關懷與協
助

來自不同地方或不同族群

身體不舒服

解決爭端

無法解決問題

保護自己
與他人

自己受到欺負

同學受到欺負

報告老師、陪
同到健康中心

引導學習、陪伴成長

個性、想法等不同

困難、委屈可尋求協助

行動不便、學習有困難

主動關懷
同學

突發事件

提供協助

自己幫助他、尋求旁人幫助、報告老師

解決方法

向老師表達
尊敬與感謝

給予幫助

堅持己見、責怪對方

說出想法 傾聽意見、體會感受 溝通討論

培養尊重的態度

撥打1953
反霸凌專線

表達自己感受、呼救尋求
協助、逃離現場、與師長
或父母討論解決方法


