
  

 

國小國語領域第九冊(五上)第三課 憧憬 

單元名稱 第三課 憧憬 總節數 共五節，200分鐘 

設計依據 

學習 

重點 

學習

表現 

1-Ⅲ-2 根據演講、新聞話語情境及其

情感，聽出不同語氣，理解對方所傳

達的情意，表現適切的回應。 

2-Ⅲ-1 觀察生活情境的變化，培養個

人感受和思維能力，積累說話材料。 

4-Ⅲ-2 認識文字的字形結構，運用字

的部件了解文字的字音與字義。 

5-Ⅲ-8 運用自我提問、推論等策略，

推論文本隱含的因果訊息或觀點。 

6-Ⅲ-4 創作童詩及故事。 

領域 

核心 

素養 

國-E-A1 認識國語文的重要

性，培養國語文的興趣，

能運用國語文認識自我、

表現自我，奠定終身學習

的基礎。 

國-E-A3 運用國語文充實生

活經驗，學習有步驟的規

畫活動和解決問題，並探

索多元知能，培養創新精

神，以增進生活適應力。 

國-E-B1 理解與運用國語文

在日常生活中學習體察他

人的感受，並給予適當的

回應，以達成溝通及互動

的目標。 

學習

內容 

Ab-Ⅲ-1 2,700個常用字的字形、字音

和字義。 

Ac-Ⅲ-3 各種複句的意義。 

Ad-Ⅲ-3 故事、童詩、現代散文、少

年小說、兒童劇等。 

◎Cc-Ⅲ-1 各類文本中的藝術、信

仰、思想等文化內涵。 

核心素養 

呼應說明 
藉著樹對天空的憧憬，鼓勵年輕人為未來努力，擁抱自己的夢想。 

議題 

融入 

實質

內涵 

【生涯規畫教育】 

涯E4 認識自己的特質與興趣。 

涯E11 培養規畫與運用時間的能力。 

（參見第一節教學活動「課前想想——未來的我」） 

【品德教育】 

品E7 知行合一。 

所融

入之

學習

重點 

本文是一篇翻譯自日本文學作品的詩歌，以一行一句沒有標點符號的形式呈

現。首尾呼應，傳遞詩人表達生命的堅毅力。 

與其他領域/ 

科目的連結 
本課可與﹝康軒版﹞進行教學整合。 

摘要 

年輕的樹憧憬天空無止境的廣闊與蔚藍，懷著要流淚的祈願。他凝望天空，伸

長枝條，懷著洋溢的願望，不知多久才能觸到天空？他不斷的踮腳，直到枝條

觸到為止，願有一天能擁抱天空。 

學習目標 

1.分析標題和單元主題的關聯性，合理的猜測內文。知道圖中人物為完成夢想

所做的努力，並激發學生思考未來的自己想做什麼。 

2.運用理解詞語策略，理解詞義、辨識形近字和同義詞，並能運用造句。 



  

 

3.回答與課文相關的問題，理解童詩的內容與意涵，並說出自己的看法。 

4.把「物」想像成「人」，用人的動作、情感的詞語，表現出「物」的特色，

藉著物的形象傳遞人的情感。 

5.閱讀詩歌，學習如何欣賞一首詩，並仿作詩句。 

教材來源 康軒版國語第九冊課本 

教學設備/ 

資源 
國語第九冊電子教科書。 

教學活動內容及實施方式 時間 教學評量/備註 

【第一節】 

活動1預測內容 

一、教師提出課名「憧憬」，請學生說一說「憧憬」和

單元主題「擁夢飛翔」有什麼關聯性？（學生自由

作答。例如：憧憬的意思是嚮往，跟單元主題「擁

夢飛翔」連結在一起，表示嚮往自己擁抱夢想的樣

子。） 

二、請學生運用「憧憬」說出目前想達成的事情。（學

生自由作答。例如：我憧憬當賽跑選手，得到冠

軍。） 

 

活動2課前想想——未來的我 

一、請學生觀察圖畫裡的人物做出哪些行動或動作？他

想要達成什麼目標？（第一張圖的女孩喝牛奶，又

一直跳繩，她想加入籃球校隊。第二張圖的男孩即

使蛋糕製作失敗仍持續練習，他想做出好吃的甜

點，跟家人分享。第三張圖的男孩上網查資料，他

想到各地旅遊，體驗不同國家的風俗民情。） 

二、請學生想想自己對未來有什麼想像？可以怎麼做

呢？（學生自由作答。例如：我想像未來的自己是

一個漫畫家，我要看很多的漫畫書，學習畫漫畫的

技巧，從四格漫畫開始創作，並找同學當讀者，蒐

集他們的意見。） 

 

活動3試說大意 

一、教師提問 

㈠年輕的樹憧憬什麼？表現出哪些情感？ 

㈡年輕的樹付出什麼行動力？ 

㈢年輕的樹產生什麼疑問？做出什麼反應？ 

㈣年輕的樹想達成什麼目標？ 

二、引導學生從詩句中找出問題的關鍵詞，再串連成課

文大意。（年輕的樹憧憬天空無止境的廣闊與蔚

藍，懷著要流淚的祈願。他凝望天空，伸長枝條，

懷著洋溢的願望，不知多久才能觸到天空？他不斷
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的踮腳，直到枝條觸到為止，願有一天能擁抱天

空。） 

 

【第二節】 

活動1詞語教學 

一、請學生一邊默讀課文，一邊圈出自己不理解的詞

語。 

二、教師引導小組進行組間共學，透過小組交流，利用

部件識字、由文推詞義、拆詞等方法解決不懂的陌

生詞語。 

三、請各組提出無法解決的詞語，全班進行共學理解意

義後，再鼓勵學生討論同義詞，進行詞彙擴展。例

如：憧憬／嚮往、伸展／舒展、尖端／頂點、洶湧

／澎湃、確定／斷定、全心全力／一心一意。 

四、教師可配合單元主題，鼓勵學生用「憧憬」描述某

位名人為了圓夢而努力的例子。（學生自由作答。

例如：江秀真憧憬登上世界第一高峰，每天鍛鍊體

力，並攀登很多高山作為訓練。） 

 

活動2生字形音義教學 

一、從詞語中分析出生字，配合電子教科書中的筆順教

學，指導學生書空，習寫生字。 

二、字義教學：教師可運用以下方式，引導學生學習生

字。 

㈠解析字的部件，辨識字形，由已知部件學習新字。 

㈡運用部首辨識字義。 

㈢找出字的讀音與哪個部件有關。 

㈣圈出部件容易寫錯的地方，說明理由。 

㈤連結字的形音義，用自己的話說出字的意思。 

三、生字造詞：教師指導生字的常用詞語，鼓勵學生造

詞運用。 

 

活動3習作㈠㈡㈢ 

習作第一大題 

一、評量重點：理解文章內容，習寫正確生字。 

二、教學引導 

㈠教師指導學生提出短文中的難詞，利用解決陌生詞

語策略理解其意義，再放回句中檢示意思是否適

當。例如：憑藉。 

㈡教師提醒學生容易寫錯的國字或注音，指導學生完

成習作第一大題。 

習作第二大題 
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一、評量重點：理解形近字的差別，填入正確的國字。 

二、教學引導 

㈠請學生找出第二大題相似字的差異。 

㈡請學生完成第二大題習作，再朗讀短文。 

習作第三大題 

一、評量重點：能配合句子與提示詞語，選出適當的詞

語。 

二、教學引導 

㈠請學生找出第三大題各小題中意思相近的詞語。 

㈡請學生完成第三大題習作後，再套入選用的詞語，

並朗讀文句。 

 

【第三節】 

活動1課文朗讀 

一、教師請學生先默讀一次課文。 

二、配合電子教科書，用共同朗讀、分組朗讀、個別朗

讀的方式，朗讀課文。 

 

活動2內容深究 

˙教師提問，請學生小組討論或全班共同討論後回答。 

1.詩名「憧憬」傳達了什麼訊息？（傳達出作者對某

種事情的嚮往。）2.推論訊息 

2.作者為什麼要特別強調樹是年輕的？（年輕的樹夢

想還沒達成，擁有滿懷的壯志，作者想以此勉勵年

輕人為未來努力，擁抱夢想。）2.推論訊息 

3.年輕的樹憧憬什麼？他為什麼會有這樣的祈願？

（他憧憬天空無止境的廣與藍。因為他每天抬頭看

見的就是天空，而且樹往上長，所以他想更接近天

空。）2.推論訊息 2.推論訊息 

4.流淚的祈願表現出什麼樣的情感？（學生自由作

答。例如：祈願時流淚，表現出的是激動的情感，

懇切的許下願望。）3.詮釋整合 

5.天空對年輕的樹來說，象徵什麼事物？請說明推測

的理由。（學生自由作答。例如：天空象徵追求的

目標，表達年輕的樹對未來的希望。）2.推論訊息 

6.年輕的樹用什麼方式追求目標？（他凝望天空，並

伸長、伸展枝條。）1.提取訊息 

7.年輕的樹產生什麼疑問？他為什麼會這樣提問？那

是什麼樣的心情？（他不知道何時才能碰觸到天

空。因為他的枝條伸長了很久很久，還沒辦法碰到

天空，所以對自己的願望產生了疑問，心情充滿了

沮喪。）1.提取訊息 3.詮釋整合 

8.年輕的樹如何面對心中的疑問？你對他的行為有什
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麼看法？請說明理由。（他繼續不斷的踮腳，直到

觸到天空為止。我認為他的行為值得鼓勵，因為他

勇敢追求自己的願望，毫不退縮，就算一直沒有成

功，還是不放棄希望。）1.提取訊息 3.詮釋整合 

9.這首詩讓你產生什麼想法？（學生自由作答。例

如：這首詩讓我感受到生命力的強韌，立下願望就

應該要努力達成，不要因為遇到挫折就放棄。）3.

詮釋整合 

10.這首詩的賞析內容，哪個部分能幫助你理解詩

意？請舉例說明。（學生自由作答。例如：我可以

知道作者創作這首詩的用意，例如：「踮腳」一詞

用了三次，原來是強調樹追夢的決心，賞析讓我更

清楚作者的寫作特色。）4.比較評估 

 

活動3習作㈤ 

一、評量重點：理解文本內容，回答問題。 

二、教學引導 

㈠請學生念讀習作第五大題各小題的題幹，再從課文

裡中找出答案。 

㈡請學生說出選項錯誤的理由。 

教學祕笈 

指導學生如何了解名言佳句的含義？可以從句子中

抓取關鍵詞，幫助理解佳句的意義，以及與文本之間的

相關性。以習作第4小題的佳句為例： 

①信守承諾，比守住財產更為重要。——承諾、財產 

②不要把今天的事情，拖延到明天才做。——事情、拖

延 

③具備足夠的信念，就擁有前進的動力。——信念、動

力 

④人生沒有朋友，就像生活沒有陽光一樣。——朋友、

陽光 

 

【第四節】 

☆亮點教學 

活動1語文讀寫——把「物」變成「人」 

˙可以這樣教（以下教學活動設計，教師可依照教學現

場選擇使用。） 

㈠「人」的詞語庫 

1.請學生翻到語文讀寫——「把物變成人」的頁

面，把框起來的詞語讀一讀，並扮演年輕的樹做

出這些動作（凝望、懷著願望、觸、等待、踮

腳）。 

2.請學生說一說這些詞語可以產生什麼樣的作用？
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從課文中找到線索，並理解

名言佳句的意涵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

把「物」想像成「人」，用

人的動作、情感的詞語，表

現出「物」的特色，藉著物

的形象傳遞人的情感。 

 

 

 

 

 



  

 

（學生自由作答。例如：讓樹變得像人一樣有情

感、把想法透過樹來傳遞、讓詩句變得更加生

動。） 

3.請學生找一找詩中還有哪些詞語具有相同的作

用？（年輕的、憧憬、洋溢的。） 

4.請學生把這些詞語進行以下類別的歸類，並提出

其他的詞語。 

⑴動作：凝望、踮腳、觸、等待（打開、揮動、

聆聽……） 

⑵情感：懷著願望、洋溢的、等待（感動、認真

的、愉悅的……） 

㈡命運的安排 

1.教師將學生分成三組，各認領一種類別的詞語：

動作、情感，將該類詞語寫在小卡紙上。 

2.請學生抽出三類詞語各一張，再自選一個物品作

為主角，說出關於它的句子。例如：詞語為

「趴、緊張」——組成的句子為「身材扁扁的竹

節蟲，緊張的趴在紙船上，用細長的雙腳在水面

上慢慢的划著。」 

㈢假裝自己是…… 

1.教師提供數張物品的圖片，例如：大海、礁岩、

火山、冰箱、立燈等，請學生假裝自己是圖片中

的物品。 

2.請學生做出該物品的動作後，先說出外形特色，

再想表達的情感。例如：圖片是「立燈」：「我

直挺挺的站在路旁，為夜歸的人們照亮回家的

路。」 

 

活動2習作㈣ 

一、評量重點：使用擬人法完成詩句仿作。 

二、教學引導 

㈠請學生觀察圖片裡的向日葵，先依據提示找出動

作、情感的特色，選用適當的詞語，再將這些詞語

填入空格裡，串連成詩句。 

㈡請學生朗讀書寫的內容，師生一起檢核其詞語使用

的適當性。 

㈢請學生蒐集其他物品的圖片，仿照習作詩句的格

式，自行創作。 

 

【第五節】 

活動1閱讀賞析 

一、教師請學生朗讀習作第六大題的詩歌。 

二、請小組討論：如何賞析一首詩？可以從哪些角度進
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觀察圖片，選用適當的詞語

描述「物」的動作和情感，

仿寫詩句。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀山，討論詩歌賞析的方

法，並讀懂詩句的意涵。 

 



  

 

行分析？教師將學生討論的重點歸納，再予以補

充。（例如：作者如何寫山？這首詩的寫法有什麼

特別的語句？作者主要傳遞什麼訊息？你欣賞這首

詩的哪個部分？） 

三、作品賞析 

㈠作者以山為主角，用旁觀者的敘述方式，從山的角

度鼓勵讀者親近山林，並具體說出山能教導人們流

汗換來健康、挑戰帶來樂趣、奮鬥得到成功，點出

爬山的種種好處。從詩句中，也蘊含著生命的真

義——「唯有付出，才能擁有」，藉著詩句勉勵讀

者不怕辛苦，朝自己的目標前進。 

㈡作者把山靜默不語的形象，透過淺白的詩句展現出

來，把「山」變成「人」，用「不言語」、「教

人」的人類動作，寫出山的特性，傳遞出爬山得到

的領悟，文句生動且貼近讀者的生活經驗。 

㈢每段開頭重複使用「山不言語，卻會教人」的詩

句，目的是為了強調山的特性與優點，凸顯出作者

是帶著深刻的情感讚頌他喜歡的山。 

四、閱讀詩歌自評表：請學生檢查自己是否有做到，做

到的打勾。 

□能用適當的語氣朗讀詩歌。 

□能找出詩歌的寫作特色（至少一個）。 

□能說出詩歌傳遞的主要訊息。 

 

活動2習作㈥ 

一、評量重點：知道如何欣賞詩歌，並藉由詩意感受到

作者的用意。 

二、教學引導 

㈠請學生完成習作第六大題，並討論答案。 

㈡請學生仿作一段詩作： 

（ 花 ）不言語 

卻會教人 

（ 努力綻放 ） 

會帶來（ 美麗的一生 ） 

 

★補充資料 

一、語句練習 

㈠短語練習 

1.凝聚出無比堅定的力量 

說明在做出某個動作時，特別強調事物的特色。 

結構（動詞）出（副詞）（形容詞）的（名詞） 

例培養出無限美好的友情 
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根據問題回答，並仿寫一段

詩句。 



  

 

例雕刻出超級巨大的石像 

例編織出非常柔軟的毛帽 

2.情感是如此的強烈 

說明先寫出事物，再形容它的特色。 

結構（名詞）是如此的（形容詞） 

例蛋糕是如此的鬆軟 

例溪水是如此的清澈 

例馬路是如此的平坦 

㈡造句練習 

1.憧憬—— 

說明嚮往。 

引導教師請學生先設定一個角色，再說出嚮往的

事物。 

原年輕的樹 憧憬天空 

例弟弟憧憬航海王，希望有一天能乘船遨遊四

海。 

例我憧憬飛行員，期待能成為一位機師，飛向美

麗的太空。 

例井裡的青蛙憧憬大海，牠想和海龜一樣，擁有

無邊無際的家。 

2.凝望—— 

說明集中精神遠望。 

引導請學生表演凝望的動作，並說出在凝望什

麼，有什麼想法。 

原年輕的樹 凝望著天空 

例爺爺凝望著遠方，想起故鄉的人事物。 

例叔叔凝望著山尖，心想不知道還要走多久？ 

例弟弟凝望著天上的風箏，想像自己正在飛翔。 

3.洋溢—— 

說明充滿而流露出來。 

引導教師上網搜尋人物圖，並詢問學生如何用

「洋溢」來描述圖中人物的特質？ 

原年輕的樹 懷著洋溢的 願望 

例春節期間，家家戶戶洋溢著歡樂的氣息。 

例他洋溢著熱情與活力，是個樂觀正向的人。 

例阿姨洋溢著幸福的笑容，準備當個最美的新

娘。 

4.全心全力—— 

說明集中所有的心力。 

引導請學生分享自己或他人全心全力做過的事，

以及期待的目標。 

原年輕的樹 有一天 想全心全力 擁抱 那天



  

 

空 

例農夫全心全力的照顧稻苗，期待能有好收成。 

例哥哥全心全力的讀書，期待能考上理想的學

校。 

例妹妹全心全力的製作花燈，期待能獲得不錯的

比賽成績。 

㈢生字延伸成語 

1.適可而止：指事情做到恰到好處就該停止。 

例句他非常注重保健，飲食都適可而止，絕不會

暴飲暴食。 

2.觸類旁通：理解某一事物的知識或原理，進而推

知其他同類的事理。 

例句我依據老師的解說，觸類旁通，解決了許多

問題。 

3.高談闊論：比喻暢快而無拘束的談論。或沒有實

質內容，空泛而漫無邊際的談論。 

例句遇到問題時，高談闊論沒有用，得採取具體

行動才行。 

4.興高采烈：形容興致勃勃，情緒熱烈的樣子。 

例句戶外教育日結束後，弟弟興高采烈的和全家

分享今天的見聞。 

5.羽毛未豐：羽毛尚未長滿成熟。比喻勢力或能力

不夠雄厚，還不足以獨當一面。 

例句社會新鮮人經驗不足，羽毛未豐，求職時容

易上當受騙，要多加小心。 

6.一觸即發：一經觸動就立即有所感發或反應。後

比喻很緊張的情勢或很危險的時刻。 

例句兩隊比賽時氣氛緊張，感覺只要有一點火

花，衝突便一觸即發。 

 

二、修辭分析 

㈠轉化 

定義描述事物時，轉變其原來性質，化成另一種與

本質截然不同的事物，而加以形容描述，叫做

「轉化」。有擬物為人、擬人為物、擬虛為實

等。 

例句憧憬是一首擬人化的詩，第一、二、四段採用

全知的視角，將「年輕的樹」擬人化，寫出樹

的憧憬。第三段轉為第一人稱，說出樹追求理

想的心意。 

⑴「年輕」原本是指年紀不大的人，這裡把樹

轉化成人，表示樹的年齡。 



  

 

⑵「憧憬」是人對某個事物的嚮往，作者以人

類的思考模式，想像樹嚮往天空。 

⑶「流淚」是人的情感表現，「祈願」是人許

願的想法，作者想像樹懷著感動的心情許

願。 

⑷「凝望」是人望著遠方的動作，這裡把樹轉

化成人，表示樹也遙望著天空。 

⑸「觸」、「踮腳」、「等待」都是人的動

作，作者把人的心境套在樹身上，說出憧憬

天空的願望與決心。 

⑹「全心全力」是人對某個事物的態度，擁抱

是人的動作，展現樹憧憬天空的目標。 

㈡設問 

定義說話行文時，刻意設計問句，不直接陳述意

見、想法，採自問自答或問而不答等形式來表

達內容，目的在強調某個意思，引起對方注意

或思考的修辭法。 

例句年輕的樹為什麼會憧憬天空呢？因為天空的廣

闊與蔚藍，讓樹深深的著迷。 

解析這裡的提問是為了引出後面的語句，先提出問

題，再寫出答案，運用自問自答的方式，闡述

心中的想法。 

 

三、參考書目 

㈠書名：新詩的呼喚 

作者：吳當 

出版社：國語日報 

出版日期：一九九九年九月 

說明本書收錄近代詩人自創或翻譯的新詩作品，並

且寫作分析和欣賞兩個部分，讀者除了閱讀原

詩的詩句，也透過吳當的角度深入探究詩意。 

運用教師可從書中選用適合學生自行閱讀的新詩，

供學生練習欣賞與分析。 

㈡書名：林鍾隆全集：翻譯卷 

作者：林鍾隆 

出版社：國立臺灣文學館 

出版日期：二○一六年十二月 

說明本卷收錄林鍾隆自一九七○年代參與外國偵探

小說翻譯並改寫的作品、日治時期日本詩人的

詩作，以及自身的日文詩作及翻譯等。 

運用教師可從書中選用與憧憬主旨相近的日文詩，

供學生練習欣賞與分析。 

㈢書名：林鍾隆全集：兒童文學卷 



  

 

作者：林鍾隆 

出版社：國立臺灣文學館 

出版日期：二○一六年十二月 

說明本卷收錄林鍾隆兒童文學作品，包括童話、少

年小說、童詩及寓言。部分作品為未發表者，

將可為兒童文學界帶來新的研究材料。 

運用教師可從書中選用適合學生自行閱讀的新詩，

讓學生認識林鍾隆的童詩作品。 

教學提醒 配合第四節活動一「語文讀寫——把『物』變成『人』」 

網站資源  

關鍵字 憧憬、年輕的樹、想像力 

 


