
私立正德高級中學公開觀課教師自我省思表 

教師姓名：楊道富   任教年級： 國中二A   任教科目：體育   日期：  112. 11. 09 

一、我的優點或特色是：  

  

    教學資歷深，教學經驗豐富，能有效掌控及處理課堂突發狀況。 

 

 

 

 

 

 

二、我遇到的困難或挑戰是：  

    校內無其他體育教師，專業支援的力量較薄弱。 

  

 

 

 

 

  

三、我預定的成長計畫： 

    透過與校外相關領域的教師交流合作，參加相關研習，提升本質學能。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


