
社會領域五上第一單元第 1 課教案 
領域/科目 社會 設計者 柯錫昌 

實施年級 五上 教學時間 40分鐘 

單元名稱 一、臺灣！我來了 

課名 1.鳥瞰臺灣 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

2a-Ⅲ-1 關注社會、自然、人文環境與生活方式的

互動關係。 

總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●A2 系統思考與解決問題 

社-E-A2 敏覺居住地方的社

會、自然與人文環境變遷，關

注生活問題及其影響並思考解

決方法。 
學
習
內
容 

Ab-Ⅲ-1 臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文化

的發展有關聯性。 

融入議題
與其實質
內涵 

●海洋教育 

海 E6了解我國是海洋國家，強化臺灣海洋主權意識。 

海 E8了解海洋民俗活動、宗教信仰與生活的關係。 

●多元文化教育 

多 E1了解自己的文化特質。 

與其他領
域/科目的

連結 
國語 

教材 

來源 
●南一版社會領域五上第一單元第1課 

教學設備/

資源 

●課本、習作 

●電子書 

學習目標 

1.了解臺灣的地理位置及重要性。 

2.了解臺灣的區域範圍。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

 

三、臺灣的區域範圍 

㈠引起動機 

教師提問：「當我們說到臺灣，指的只有臺灣島這座島嶼嗎？」 

答：不是，還有綠島、蘭嶼、琉球嶼等島嶼。（答案僅供參考） 

㈡發展活動 
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●態度檢核 

●口頭發表 

 

 

●態度檢核 

●口頭發表 

 



引導學生閱讀課本第 16 到 17 頁圖文，找出臺灣的區域範圍。 

1.仔細觀察臺灣地圖，說說看，臺灣的區域範圍包含了哪些地方？ 

答：學生自由回答。有龜山島、馬祖列島、澎湖群島等。（答案僅供參考） 

2.臺灣的區域範圍中，面積最大的是臺灣島，總面積大約是多少？ 

答：總面積約 36,000 平方公里。 

3.臺灣島是一座東西窄、南北長的島嶼，請問臺灣島的東西寬與南北長大約

是多少？ 

答：臺灣的東西寬是從秀姑巒溪溪口到濁水溪溪口，約 140 公里；臺灣的南

北長是從鵝鑾鼻到富貴角，約 400 公里。 

4.除了東西寬與南北長之外，臺灣還擁有綿長的海岸線，請問大約是多長？ 

答：臺灣島的海岸線總長度大約 1,150 公里。 

5.查找資料，說說看，臺灣島的最東、最西、最南、最北點分別在哪裡？ 

答：臺灣的最東點位於新北市 貢寮區 三貂角，最西點位於臺南市 七股區 尖仔

尾，最南點位於屏東縣 恆春鎮 鵝鑾鼻，最北點位於新北市 石門區 富貴角。 

6.臺灣的地理位置，以及綿長的海岸線，自古以來人們就容易親近海洋，你

知道有哪些可以在海岸邊從事的活動？ 

答：除了衝浪、游泳、風帆等休閒活動外，過去澎湖的漁民也會利用潮差原

理將魚留在雙心石滬內，捕抓海鮮。（答案僅供參考） 

7.自古以來人們就容易親近海洋，臺灣的地理位置以及綿長的海岸線，也帶

來了許多不同的族群，請問有哪些族群？ 

答：荷蘭人、西班牙人、漢人、日本人等。（答案僅供參考） 

8.我們可以從課文中發現，有哪些人們與海洋密切關聯的案例？ 

答：⑴馬祖，媽祖相傳是海上的守護神，因此許多居民會祭拜媽祖祈求在海

上活動順利，馬祖的地名也因此得名。（答案僅供參考） 

⑵三貂角，據傳西元 1626 年，西班牙船艦由菲律賓開抵臺灣東北角海

域，因不詳地名，為便於記載航海日誌，便以拉丁文命此地為 SanDiego

（聖地牙哥）這是西班牙人的習慣以「聖」為開頭，為外國人最早對

臺灣東北角的記錄，早期本地先民便以此譯為閩南語音「三貂」，「三

貂」地形是臺灣最東北部的岬角，因而自然得名為「三貂角」。（答案

僅供參考） 

㈢綜合活動 

教師總結：臺灣的地理位置在歷史上也常與不同國家或族群交流互動，使臺

灣呈現出開闊多元的風貌。 

～第三節結束／本課共 3節～ 
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●態度檢核 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考 

資料 
●南一版社會五上教師手冊 

 


