
第一章 商周至隋唐時期的國家與社會 

1-1 封建的形成與瓦解 課程資料 
 

 

 

⚫ 西周的封建 

項目 說明 

實施封建 
周王室為加強新征服地的控制，分封宗室、親戚駐守要地，保衛王室。並利用

宗法血緣的關係，強化對諸侯的統治。 

社會階級嚴明 

1. 國家根據是否持有土地、統治人民及掌握禮樂等權力，將社會分為貴族統

治者，以及受統治的平民與奴隸。 

2. 貴族世襲權力、掌握禮樂；平民與奴隸則無法享受禮樂的薰陶。 

 

⚫ 東周封建的瓦解 

西周末年（前 8世紀初），因內亂與外患，王室被迫東遷，史稱東周。東周時代，王室衰微，諸侯

勢力坐大，封建秩序逐步瓦解，在各方面對人民影響甚大。 

 

⚫ 東周封建瓦解的發展與影響 

項目 發展與影響 

政治 

1. 各國競爭激烈，戰爭規模也愈加龐大。統治者為求富國強兵，皆致力改革。 

2. 部分國家推行中央集權，設置郡縣，由統治者直接控制地方，方便國家動員人

力、徵收資源。 

3. 秦國任用商鞅變法，厲行法治，按軍功授予爵位，並編列戶籍，使平民納稅和服

勞役，為日後秦國統一奠下基礎。 

社會 
1. 各國國君為了削弱貴族勢力，重用有才能的平民，平民逐漸參與政治。 

2. 流落民間的貴族以學識謀生，平民也有機會接受教育，知識不再被貴族壟斷。 

 


