
 

領域/科目 綜合活動 設計者 吳珉慈 

實施年級 五年級 總節數 1 節 

單元名稱 學習計畫與時間安排 

    設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 

核 

心 

素 

養 

 

學習內容 1. 甘特圖 

議題 

融入 

學習主題 時間規劃與自我掌控 

實質內涵 了解自身能力並藉由甘特圖規劃可執行的時程安排 

與其他領域/ 

科目的連結 
 

教材來源  

教學設備/資源 甘特圖學習單 

學習目標 

1. 透過甘特圖了解時程規劃與自我能力掌控 

2. 分辨事情的輕重緩急 

埤頭國小備觀議課教案設計 



 

教學活動內容及實施方式 時間 備註與評量 

壹、 以學生熟悉的每日時間分配作為起始代入，讓學生了解
其概念。 

貳、 設立目標並運用前一課的魚骨分析法，分析初達成目標
所需之要件。 

參、 依所列出之條件、評估自己的執行力，利用甘特圖為目
標訂一個時程規劃。 

肆、 最後須分析執行過程中所遇到的困難，列出並改進。 

 

 

 

 


