
活動名稱 我們也很棒!  

教學時間 40 分鐘 

教學對象 5 年級 

 

能力指標  

【家政議題】 

4-2-2 認識自己與家人在家庭中的角色。 

4-3-2 瞭解家人的角色意義及其責任。 

【健康與體育】 

6-1-2 學習如何與家人和睦相處。 

【綜合活動】 

2-3-3 規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。 

 

活動目標  

1. 能了解瞭解個人在單親家庭的新關係。 

2. 培養與學習良好的互動態度與關係建立方式。 

 

活動流程及內容設計  

【引起動機】 故事導讀【媽媽爸爸不住一起了】 

 

【發展活動】 

一、愛的承諾 

(一)討論分享 

故事閱讀後,請同學針對內容中的問題進行討 

論,並提出自己的看法。 

1. 如果你是小渴(化名,劇中小孩)面對爸爸媽媽不能在一起時,你的選擇會是什麼? 

2. 爸爸媽媽不能在一起的原因? 

3. 你心中的感受為何?可以找誰訴說? 

4. 如果班上有單親家庭的小朋友,你會如何和他相處? 

 

(二)影片觀賞【當幸福來敲門】 

教師可將影片剪輯成檔案播放。 

影片觀賞後,請同學針對內容中的問題進行討 

論,並提出自己的看法。 

 

(三)心得作業(80~150 字) 

「假如我是小渴......」 

 

心得寫作五年 班姓名: 

假如我是小渴....... 

心中的感受: 

 

心中的願望: 


