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性別平等教育 
宣導課程 

輔導老師：陳品翰老師 

時間：112/10/2~10/7 

地點：一年級各班教室 



這是什麼故事？ 



大家覺得公主、王子

應該是什麼樣子呢？ 

想一想！ 



•帥氣厲害 

•英勇冒險 

•見義勇為 

•拯救女主角 

•美麗溫柔 

•善良柔弱 

•乾淨潔白 

•常被王子救 



你們覺得這些特色是

正確的嗎？ 



紙袋公主！ 

文：羅伯特、謬斯克 
 
繪圖：邁克、馬薛 
 
翻譯：蔡欣玶 



依莉莎是一位美麗的
公主。 
 
她住在城堡裡，有許
多漂亮的衣服。 
 
而且，她不久後就要
和一名叫雷諾的王子
結婚了。 
 



不幸的是，突然來了
一隻噴火龍，牠破壞
了依莉莎住的城堡，
噴出可怕的火燄把一
切燒光，還把雷諾王
子抓走了！ 



依莉莎決定去追火龍
把雷諾王子救回來。 
 
可是，所有的東西都
被火龍燒光了。唯一
沒有被燒掉的東西，
只剩下一個紙袋。 
依莉莎只好穿上紙袋，
追著火龍而去。 
 



追火龍還真是容易，
因為牠一路上留下許
多燒焦的森林，還有
吃剩下的馬骨頭。 



最後，依莉莎來到了
一個山洞前，山洞巨
大的門上有個門環。
於是，依麗莎握起門
環，用力地敲下去。 



火龍把牠的鼻子探出
門外，說： 
哎呀！是個好吃的公
主呢，我很喜歡吃公
主，但我今天已經吃
太飽了，現在很累，
你明天再來吧。 
 



說完，火龍就把門用
力關上，還差點夾到
依麗莎。 



依莉莎又敲一次門環，
叫火龍出來。 
火龍又說一次：走開，
我今天真的吃太飽了，
現在累昏了，你還是
明天再來吧！ 



等一等！依莉莎大喊： 
聽說你是全世界最聰
明又最兇猛的火龍，
是真的嗎？ 
那當然，火龍有自信
地回答。 



聽說你一口氣噴出來
的火焰，可以燒掉十
座森林，這也是真的
嗎？依莉莎接著問。 



那當然！火龍說完，
深深的吸了一大口氣，
然後噴出好多火焰，
足足燒掉五十座森林。 



太厲害了！依莉莎驚
嘆地說道。 
 
於是，火龍又深深吸
了一大口氣，然後噴
出更多火焰，將一百
座森林都燒掉。 



帥呆了！依莉莎拍手
說道。 
 
火龍又吸了一大口氣
可是，這次牠卻什麼
也噴不出來。 



依莉莎接著問：火龍，
我聽說你只要十秒就
能飛地球一圈，這也
是真的嗎？ 
 
那還用說！一說完火
龍就馬上跳起來飛走
了，而且真的只花十
秒就繞地球一圈。 



當火龍飛回來時，他
已經累到說不出話來，
一躺下來就直接睡著
了。 



喂，火龍！ 
依莉莎大聲地喊，
火龍卻一動也不動。 



依莉莎這次拉起火
龍的耳朵，在牠耳
邊大喊： 
喂！火龍！ 
可是，火龍實在是
太累了，牠一動也
不動地躺在地上。 



於是，依麗莎大搖大
擺地跨過火龍，打開
門，走進山洞裡。 
 
雷諾王子就在裡面，
他一看到依莉莎，就
不停的數落： 



依莉莎，妳簡直是一
團糟，還有......妳穿
的這是什麼？ 一件髒
兮兮的舊紙袋！？ 
天阿！還是等妳打扮
成真正的公主再來找
我吧！ 



雷諾，依麗莎說道。 
 
你的衣服確實很華麗，
頭髮也很整齊，就像
個真正的王子。 
但事實上，你卻是一
個差勁的人！ 
 
最後，依麗莎當然沒
有跟王子結婚囉！ 



大家有沒有發現「紙袋公主」的故事 

跟我們常見的童話故事有什麼不同？ 

沒錯～ 
故事的女主角不一定是柔弱等待男生來救， 
男主角也不一定只有英勇冒險、打敗怪物 
每個人都可以成為他們想要成為的人！ 



什麼是性別刻板印象？ 

 男生就是勇敢、果斷、理性、
主動、堅強、粗心、衝動、
大膽 

 女生就是溫柔、細心、文靜、
乾淨、被動、膽小、害羞 



生活上的性別刻板印象 

只能玩機器人
或玩具車 

只能玩洋娃娃
或是小玩偶 

男生也可以玩洋娃娃或玩偶， 
女生也可以玩機器人或玩具車 

其實！ 



生活上的性別刻板印象 

男生也可以當護士或舞蹈家， 
女生也可以當警察或消防員 

其實！ 



 

• 每個人都有屬於自己的性別與特色，而且都是
平等的；尊重每個人的不同特色，欣賞別人的
優點。 

• 勇於追求自己的夢想，不因自己的性別而放棄。 

 

性別平等的意義 


