
開學第一天，小花和佩佩

背著書包上學去。

我上一年 級了我 上 衣 年 級 了一一

小花，妳

是哪一班

的呢？

新學校好

大呀！

4



小學國民
我們會不

會在裡面

迷路啊？

小朋友，第
一天上學你
會緊張嗎？
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第一天上學時，你在校園裡
看到了哪些人？有什麼新發
現呢？

他為什麼
在哭呢？ 我不想去新

學校上學。

上學去1

6



我的教室前
面有……

為什麼要
掛蘋果和
芹菜呢？ 

老師早！

我是一年
一班。

我的教室在
二樓。

習作 4 7



天亮了，天亮了，

公雞正在叫，

換好衣，洗好臉，

快快上學校。

見了老師齊行禮，

說聲老師早，

見了同學拉拉手，

互相問個好。

佚  名  曲

陳士溫 詞稍快板

上學歌演
唱

跟著〈上學歌〉一起唱跳，

開開心心上學去。
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說一說，你在上學前做的事情
和歌曲中有什麼不一樣？再和
同學分享自己的經驗。

要穿什麼衣服
呢？

要幾點起床
才來得及吃
早餐呢？

該帶什麼
東西呢？

習作 510



如果沒有做好準備，想一想，可

能會發生哪些問題呢？

書包好重！

我穿錯衣
服了嗎？

我的便當袋
呢？

來不及吃早
餐，好餓！
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水 壺餐 具鉛筆盒

作業簿

課本

打開書包看一看，你帶

了哪些東西？

說一說，為什麼你會帶這些東西呢？

聯絡簿

餅乾

手帕

衛生紙
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大家一起整理書包，互相分享

收納小技巧。

為什麼要
把課本放
抽屜呢？

我是按照簿本
大小來放，比
較整齊。

先把文具收進
鉛筆盒，再放
入書包。

看一看，背一背，整理後的書包有什
麼不一樣？

你的書包
好整齊！
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哪些東西不用帶來帶去，可以

放在學校裡就好了呢？
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動動手，讓我們一起來整理自己

的物品吧！

學會整理物品的方法，還可

以用在哪些地方呢？

變整齊了！

東西也好找

多了。

我把工具
箱放在椅
子下面。

常用的衛生
紙，放在抽
屜裡。

我的櫃子放

的是不常用

的東西，那

你呢？
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上課鐘響了！該做哪些準備

呢？

打鐘了！
這節是什
麼課？

該拿哪一

本課本出

來呢？

把汗擦一擦。

我要趕快
坐好，準
備上課。

學校的一天2

習作 616



功課表除了可以提醒我們做上

課的準備，還可以從裡面發現

什麼呢？

這一天有健康
與體育課，要
穿運動服。星期二是

整天課。

我最喜歡上生
活課了，可以
唱歌和畫畫。

習作 7 17



我今天是值
日生，可以
下課嗎？

好多想做的
事，怎麼安
排好呢？

附件一 149

下課時間可以做哪些事？你想怎

麼安排呢？

我想先上

廁所再去

玩球。

要
怎
麼
安
排
呢

我
先(   
 
)

再(    )

下
課
想
做
的
事
：

上
廁
所

喝
水

看
書

玩
遊
戲

？
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我上完廁
所再跟你
們玩。

遊樂場好
多人啊！

我們可以
先去操場
跑步。

你要和我們
一起玩鬼抓
人嗎？

好臭啊！有
人沒沖水。
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下課去上廁所時，你遇過哪些狀

況呢？

使用廁所時，要怎麼做才不會發

生這些情況呢？

 有人沒鎖門

你怎麼沒
鎖門？

 馬桶周圍溼溼臭臭的

 使用廁所前
先敲門

 把門鎖好

 對準馬桶
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 有人沒沖水

好臭啊！有

人沒沖水。

 上完廁所，衣服沒有
穿好

你的衣服沒
有穿好！

 使用完要沖水  把衣服整理好

習作 8～ 9 21



下課遊戲時，你發現了哪些問題

呢？

 有人插隊
 在走廊奔跑

 遊戲時爭吵
 做危險的行為
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想一想，這時候該怎麼辦呢？

我會提醒
他要遵守
規定。

去操場打
球會比較
安全嗎？

我不喜歡有
人插隊。

我會跟老
師報告。

習作 10～ 11

在空地玩遊
戲，才不會
撞到人。
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球
交

下課玩球真有趣！伸出雙手，

大家一起來拍一拍，念一念。

傳 統 念 謠小皮球拍
念

相交遊   

二十一

二五七

三十一

小皮球

滿地開花

二五六

二八二九
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花

一

說出你最喜歡的下課活動！試

試看，你能不能一邊拍，一邊

念出來呢？

鐘聲響

大家一起

玩遊戲

大家一起

下課去

玩遊戲

真有趣 

溜滑梯
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上課和下課有許多活動，把你

最喜歡的活動畫下來和大家分

享。

把
紙

撕
下

來
，

會
更

好
畫

呵
！

如果髒了，請幫我擦乾淨。

小叮嚀

要畫什麼呢？

哪些人
什麼
地方 做什麼 其他

同 

學

老 

師

操 
場

教 

室

跑 

步

唱 

歌
花

草

樹

木

小

動

物

白

雲

太

陽
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 我和好朋
友一起溜

滑梯，真

好玩！

 我們全班一

起在操場上

快樂的做體

操。

校園活動畫作

 開學迎新
活動真有

趣！
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要在哪裡等

家人呢？

不認識的人

要接我……

邊走邊玩好

嗎？

好危險啊！

一天的學習結束了，放學時，

遇到這些情況該怎麼辦呢？

放 學 了放 學 了3

搭乘機車時……
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可以幫我

打電話給

爸爸嗎？

這真是個

好方法。

把你的解決方法表演出來，再和

大家一起討論。

狀況：

等不到家人

來接我

我可以自己

打電話嗎？

還有更好的

方法嗎？

29習作 12～ 13



演唱〈交通安全進行曲〉，快樂

平安回家去。

注意注意要小心，

在馬路上別遊戲，

放學回家平安小心，

Oh my baby you and me！

綠燈行走紅燈停，

行人安全最優先，

大家都要遵守號誌，

快快樂樂回家去！

美國民歌改編

編輯群      詞中板

交通安全進行曲演
唱
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請配合歌曲，跟著老師舉牌的顏

色來進行活動。

綠燈唱

紅燈停
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