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透過本次課程，主要是想要藉由「溝通」議題，探討

家庭成員之間、夥伴之間的溝通方式、語句、態度與素養

之形成，透過統整思考，讓溝通這件事情變得更加具有效

能。 

學生在學習過程中，會對應到自己生活中的溝通方

式，也許有一些不是妥適的地方，需要調整與轉化。透過

彼此交流互動過程，更能彰顯家庭教育價值與人權教育表

意權之彰顯，更加看見人際互動之溫暖與友善。 

學生學習中，因為平時沒有關注到溝通意念的價值與

細節，可能也會無所適從，透過教師引導與對話，學生更

能從中學習溝通旨趣，進而協助未來溝通理念的生成與知

識的融通。 


