
社會領域五上第四單元第 3課教案 
領域/科目 社會 設計者 吳光輝 

實施年級 五上 教學時間 120分鐘 

單元名稱 四、看見福爾摩沙 

課名 3.大航海時期對臺的影響 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

1b-Ⅲ-3解析特定人物、族群與事件在所處時間、

空間脈絡中的位置與意義。 

1c-Ⅲ-2檢視社會現象或事件之間的關係，並想像

在不同的條件下，推測其可能的發展。 

2a-Ⅲ-2關注社會、自然、人文環境與生活方式的

互動關係。 

總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●B3藝術涵養與美感素養 

社-E-B3體驗生活中自然、族

群與文化之美，欣賞多元豐富

的環境與文化內涵。 

學
習
內
容 

Ab-Ⅲ-1臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文化

的發展有關聯性。 

Cb-Ⅲ-1不同時期臺灣、世界的重要事件與人物，

影響臺灣的歷史變遷。 

融入議題
與其實質
內涵 

●原住民族教育 

原 E6了解並尊重不同族群的歷史文化經驗。 

●多元文化教育 

多 E1了解自己的文化特質。 

多 E2建立自己的文化認同與意識。 

多 E3認識不同的文化概念，如族群、階級、性別、宗教等。 

多 E4理解到不同文化共存的事實。 

多 E6了解各文化間的多樣性與差異性。 

與其他領
域/科目的

連結 
無 

教材 

來源 
●南一版社會領域五上第四單元第3課 

教學設備/

資源 

●課本、習作 

●電子書 

學習目標 

※了解大航海時期對臺灣造成哪些影響及其意義。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

一、躍上國際舞臺的「福爾摩沙」 

㈠引起動機 

 

5 

 

●態度檢核 



1.教師透過任務解鎖引起學生學習動機。 

2.教師提問：「生活在大航海時期的臺灣人民，生活狀況會是怎麼樣的？」 

答：學生自由回答。要經常與外來的人們互動；可能會與外來勢力產生一些

衝突。（答案僅供參考） 

㈡發展活動 

引導學生閱讀課本第 80到 81頁圖文，並透過提問引導思考。 

1.臺灣是在何時？被何人稱作「福爾摩沙」？ 

答：在大航海時期，相傳是葡萄牙人經過臺灣海峽時，看見臺灣島美麗的自

然景觀，因此發出「福爾摩沙」的感嘆。（答案僅供參考） 

2.「福爾摩沙」是什麼意思？ 

答：意思是美麗之島。 

3.找找看，臺灣還有哪些舊地名？ 

答：臺灣曾經被稱為「大灣」、「北港」與「大員」等名稱。（答案僅供參考） 

4.荷蘭人為什麼要在臺灣發展農業？ 

答：因為他們招募漢人來臺發展蔗糖事業，因此需要解決漢人的糧食問題。

（答案僅供參考） 

5.荷蘭人對臺灣農業產生哪些影響？ 

答：引進牛隻耕作，改變臺灣農業從人力轉為獸力。（答案僅供參考） 

6.鄭氏政權為什麼要在臺灣發展農業？ 

答：因為他們帶大量的漢人來臺，因此在軍隊駐紮的地方從事農業活動。（答

案僅供參考） 

㈢綜合活動 

1.你認為荷蘭人與鄭氏政權發展農業的理由有什麼不一樣的地方？ 

答：學生自由回答。鄭氏政權主要是為了解決糧食問題，但荷蘭人則是為了

發展蔗糖經濟。（答案僅供參考） 

2.教師總結：大航海時期對於臺灣農業發展有相當大的影響，除此之外還有

經貿、族群互動及漢人社會文化的奠定，也有相當程度的影響。 

～第一節結束／本課共 3節～ 

 

二、邁向國際的經貿活動 

㈠引起動機 

教師複習上一節課所學，並依據任務解鎖提問：「貿易往來這麼頻繁，對原

本就生活在臺灣的人民有什麼影響？」 

答：學生自由回答。可能會改變部分原本就住在臺灣的原住民族；居民開始

種植經濟作物。（答案僅供參考） 

㈡發展活動 

引導學生閱讀課本第 82到 83頁圖文，思考臺灣地理位置對於經貿活動的重

要性，以及大航海時期臺灣各族群間的互動關係。 

1.在大航海時期，為何臺灣與周圍地區的貿易活動十分興盛？ 

答：因為外來勢力希望透過在臺灣的經貿活動獲取利潤。（答案僅供參考） 

2.這些外來勢力利用臺灣的哪些資源進行經貿活動？ 

答：荷蘭人將臺灣作為貿易根據地，對外輸出蔗糖與鹿皮，轉賣來自中國的
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瓷器與絲；而鄭氏政權除了進口軍用品與民生用品，仍持續出口蔗糖與

鹿皮。（答案僅供參考） 

3.觀察地圖，你覺得臺灣的地理位置對於經貿活動有何影響？ 

答：學生自由回答。地理位置鄰近各國，可以作為貿易中繼站，十分便利。

（答案僅供參考） 

4.在大航海時期，臺灣有哪些族群共同生活？ 

答：原住民族、漢人、西班牙人、荷蘭人等。（答案僅供參考） 

5.不同的外來勢力，是如何與當地原住民族協商與互動？ 

答：荷蘭人透過征服、談判與結盟，發展與原住民族及漢人的關係；西班牙

人透過與漢人及原住民族的交易，獲取糧食及硫磺等物品，以維持經濟

利益；鄭氏政權為了獲取更多土地，派兵侵入原住民族生活，還要求其

提供糧食，造成部分原住民族離開原部落，重建家園。（答案僅供參考） 

㈢綜合活動 

教師總結：在大航海時期中，臺灣的地理位置對於發展經貿活動有相當大的

優勢，且因為不同族群的共同生活，所以促進了各族群間的互動，但也可能

引發衝突。 

～第二節結束／本課共 3節～ 

 

三、漢人社會文化的萌芽、穿越時空遇見你 

㈠引起動機 

教師複習上一節課所學，並依據任務解鎖提問：「建立漢人文化制度，對鄭

氏政權有何意義？」 

答：學生自由回答。可能建立漢人文化，會比較好管理。（答案僅供參考） 

㈡發展活動 

引導學生閱讀課本第 84到 85頁圖文，了解大航海時期時，漢人社會文化的

萌芽過程及當時所遺留下來的遺址。 

1.為何鄭氏政權要制定中央與地方官制？ 

答：因為來臺 漢人增加，需要進行管理。（答案僅供參考） 

2.鄭經統治時期，是誰輔佐鄭經的呢？ 

答：陳永華。 

3.鄭經統治臺灣時，做了哪些事情？ 

答：積極推展文化與教育事業，設立學校，制定考試制度，培育人才。（答

案僅供參考） 

4.你認為鄭氏政權積極推廣文化教育事業，會帶來哪些好處？ 

答：學生自由分享。居民的識字率提高，如果要頒布命令時，就不用另外解

釋。（答案僅供參考） 

5.你認為進入大航海時期後，島上居民的生活型態有何改變？ 

答：改變了原先原住民族自給自足的生活方式。（答案僅供參考） 

6.請依據課本內容，說說看，大航海時期為臺灣留下什麼痕跡？ 

答：部分地名由來、遺跡建築以及文字資料等。（答案僅供參考） 

㈢綜合活動 

教師總結：本課認識了大航海時期，及大航海時期對於臺灣的影響，看似遙
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遠的年代故事，卻與我們的生活息息相關。 

～第三節結束／本課共 3節～ 

參考 

資料 
●南一版社會五上教師手冊 

 


