
觀察前會談紀錄表 

教學者代號_黃筠評____ 任教年級：___二___ 任教科目：__健康與體育______ 

課程主題 關愛家人-二手菸危害                                          

觀 察 者：    李文凌            觀察前會談時間： 11/7 14:20        

 

一、 教材內容： 

1. 了解吸菸對人體的危害以及拒絕二手菸的方法 

2. 認識禁止吸菸標誌，以及哪些地方會看到這些標誌 

3. 在面對家人吸菸時如何以言語溝通、與家人和諧相處。 

二、 教學目標： 

讓學生認識抽菸及二手菸對身體的危害，且能夠舉例說明生活
中遇到二手菸危害時適用的生活技巧，嘗試運用拒絕技巧遠離
二手菸，且能夠與家人以言語溝通及行動表達關愛、和諧相
處。 

三、 教學評量方式： 

1. 可以說出什麼是一手菸、二手菸、三手菸 

2. 可以分辨出什麼是戒菸標誌 

3. 可以以言語表達對家人的關心、和諧相處 

四、 回饋會談時間和地點： 

時間 11/7 14：20，地點：專科教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



觀察後會談紀錄表 

任教年級：_ 二年級__ 任教科目：_健康與體育 

課程主題 : 關愛家人-二手菸危害    

觀 察 者：   李文凌             觀察後會談時間： 11/7 14：20     

※建議回饋會談的重點  

1.評鑑人員根據教學觀察紀錄進行回饋及澄清。 

2.引導受評教師瞭解自己的教學優勢與建議改進方向 

3.引導受評教師表達自己在教學過程中的感受、看法及省思。 

 
一、 教學者教學優點與特色： 

1. 講述清楚，主動活潑。 
2. 善於引導主題及回答問題。 
3. 課程內容切合生活經驗，學生可活用。 

 

 

 

 

二、 教學者教學待調整或改變之處： 

1. 投影螢幕有些反光，可加以調整 

2. 可使用實物操作，讓學生印象更加深刻。 

 

 

 

 

三、 對教學者之具體成長建議： 

1. 整體教學過程非常生動，學生聽講專注值得嘉許 

2. 教學是日積月累的經驗堆砌，好的開始、持續不斷的精
進，讓教學與日與時俱進。 

 

      
 

 

 

 

 

 



 

認識禁菸標誌，並分享在哪些地方看過此標誌 

 

認識一手菸 


