
領域/科目 健康與體育 設計者 林季蓁 

主題(單

元)名稱 
第六單元非常男女大不同 拒絕騷擾與侵害~延伸繪本閱讀 

實施年級 六年級 節次 7 教學時間 40分鐘 

教材資源 康軒版健康與體育(6上)   

教學歷程

照片 

     

  

  

教學省思

與改進 

    根據調查研究，性侵害事件中受害者年齡為 6~12歲者，行為人為熟識者之

比例非常高，因此，除了健康課程原有的內容外，另外補充《蝴蝶朵朵》「熟人

性侵」的繪本閱讀課程，補足學生理解性侵害加害人也可能是認識的人，藉此提

高學童自我保護的敏覺度，也知道在發生性侵害事件前，察覺行為人可能會有的

一些動作或言語，在當下能如何反應，並尋求其他信賴大人的協助。性侵害防治

是高年級學童重要的學習，當身體發育進入青春期，提醒男女學生與人相處時能

明白身體界線是由自己做主，任何人都不能用威脅或利誘的方式侵害自己的身體

自主權！ 

    此節教學過程中，學生對於自我保護觀念十分重視，能於學習過程中踴躍發

表意見並歸納故事重點，惟根據觀課者回饋提及可善用數位媒材，個人亦深感此

為可再努力之處，思考日後若能讓學生每人依照自己速度透過平板閱讀文本，並

設計 padlet上傳，可同時蒐集全班學生答案且同時呈現在學生面前，此為日後

努力之方向！ 

 


