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橋頭國民小學 112 學年度校長及教師公開授課~教學自我省思檢核表 

（授課者填寫） 

授課教師 劉月美 
教學

年/班 
五年甲班 

教學領域 

教學單元 

圖閱 

穿越金字塔之謎~水果變變變 

教學內容 
認識常見水果及吃水果可以增強免疫力、選擇當季在地水果，對自身與

環境有幫助，更是愛護地球的行動。 

實際教學 

內容簡述 

教學活動 學生表現 

1.繪本: 「愛吃水果的牛」及「漢妲
的驚喜」。 
2.認識食物里程學習選擇當季在地
水果，了解對自身與環境的好處。 

1.看看現在的自己，就知道未來的
你將獲得什麼。如是因如是果。 
2.愛吃在地水果進而節能減碳守護
地球。 

學習目標

達成情形 
1. 學生都認真參與、觀察及討論活動，並遵守發言規則。 

自我省思 
1.時間流程需要再掌控好，有較多的分組上台報告時間。 

2.不足的部分留待下一節課繼續做提問及價值觀念的釐清。 

同儕回饋

後心得 

1. 分組討論須給孩子較多線索示範，以免誤解討論題綱，學生容易不知

所措。 

2. 教案內容完整，結合食農教育、生命教育、環境教育。 

3. 再次播放「漢妲的驚喜」繪本給孩子聽，可以再次熟悉內容及英語單

字等。 

 


