
自我省思與改進 

授課教師心得與反思透過共同備課及觀課，可以吸取其他老師的教學優點，以利提升

自己的教學能力，公開授課過後透過議課討論授課時的優缺點，課堂上利用增強制度

讓學生更踴躍參與課程，願意舉手回答問題及互相討論學習單的答案，達到互助合作

共好的效果，透過公開授課分析授課時的優缺點，以利提升自我教學品質，往後也會

多利用時間參加相關研習，持續提升自我教學能力 

 

 


