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彰化縣和美鎮和美國民小學 112 學年度教學活動設計單 

授課 

教師 
王梅玲 

學

習

目

標 

1.實驗紫色高麗菜汁和蝶豆花茶滴入不同性質

的水溶液，覺察水溶液的顏色變化具有規律性。 

2.藉由實驗酸性和鹼性的水溶液混合後有可能

是中性、酸性或鹼性。 
授課 

年級 
五年級 

教學 

領域 
自然 

學 

生 

先 

備 

經 

驗 

或 

教 

材 

分 

 析 

1.了解水溶液的顏色、氣味、味道等都有所不

同。 

2.學會配製各種水溶液。 

3.了解石蕊試紙的使用方式。 

4.藉由實驗知道，石蕊試紙檢測不同水溶液顏

色變化，了解水溶液的酸鹼性。 
5.知道水溶液的酸鹼性可以分為酸性、鹼性與
中性。 

教學 

單元 
第三單元水溶液 

教材 

來源 
南一版自然五上單元 3 活動 2 

教學 

日期 
112年11月17日 

教學活動 時間 評量方式 

自製酸鹼指示劑檢測水溶液的酸鹼性 
(一) 觀察： 從生活中各種花茶中觀察。 

1.生活中，有各式各樣的花茶。喝花茶時，常常會在茶中加些檸檬

汁，讓花茶的味道更好。可是蝶豆花茶遇到檸檬汁後，顏色好像

會產生變化。 

(二) 提問：根據蝶豆花茶變色狀況，提出疑惑。 

除了蝶豆花的汁液遇到不同的水溶液，顏色會產生變化之外，還有其

他植物汁液也有類似的情形嗎？顏色會怎麼改變呢？ 

  1.引導學生回想三年級時，有些植物汁液會碰到水溶液會變色。 

  2.引導學生思考是否只需要花茶就可以，還是花茶中的某些成分可

以讓花茶碰到酸時，產生顏色的變化，進而引發蒐集資料的動機。  

(三) 蒐集資料：依照舊經驗或蒐集可以檢測水溶液酸鹼性質。 

依照提問的想法進行資料的蒐集植物汁液裡有哪些成分可以讓汁液

作為天然的指示劑。 

  1.上網利用關鍵字「植物汁液變色」搜尋，知道「植物花青素的 

    萃取與變色實驗」、「用植物的汁液做酸鹼試劑」、「試劑要 

    隨酸鹼變色」、「至少有酸性、中性、鹼性三種變化」等。 

  2.紫色高麗菜、紅鳳菜、蝶豆花等植物含有花青素，植物汁液遇到

不同水溶液顏色會產生變化，可以作為天然指示劑。 

(四) 假設：透過資料提出適當的假設。 

    含有花青素的植物汁液能用來辨識不同酸鹼性質的水溶液。 

(五)實驗：將紫色高麗菜汁和蝶豆花茶分別滴在裝有水溶液的製冰盒

裡。含有花青素植物汁液遇到不同酸鹼水溶液會產生哪些顏色變化？ 

(六)結果：記錄實驗結果。 

    檢驗實驗結果是否支持假設？將結果記錄在習作中。 
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態度檢核 

請同學發表 
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態度檢核 

實作表現 

 

請同學發表 

(七)討論、結論：根據實驗結果進行討論，根據假設、實驗結果和討

論，獲得完整的結論。 

有些植物汁液遇到酸鹼會產生不同顏色變化，但都有規律，可以作為

酸鹼的指示劑。 
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彰化縣和美鎮和美國民小學 112 學年度校長及教師公開授課觀課紀錄表 

公開課科目 五年級自然 課程單元 第三單元水溶液活動 2 

授課教師 王梅玲 觀課教師 胡文琪 日期 112.11.17 
 

領
域 教 學 指 標 充分 

展現 
大部分
展現 

部分 
展現 

亟需 
改善 摘要敘述 

A 
掌
握
教
學
目
標 

A1 掌握教材內容     
能設計完整架構組織的教

學方案，並且有效掌握教材

內容將之呈現。 

A2 設計有結構有組織的教學方案     

A3 系統呈現教材     

B 
活
用
教
學
策
略 

B1 引起並維持學生學習動機     

能適切提問引發學生學習

動機，並運用媒材豐富上課

內容。 

B2 運用多元的教學方法及學習活動     

B3 使用各種教學媒體     

B4 善於發問，啟發思考     

C 
有
效
溝
通 

C1 運用良好的語文技巧     
能配合實驗步驟指導學生

操作，並與學生多向互動溝

通。 

C2 適當地運用身體語言     

C3 用心注意學生發表，建立多向的師

生互動與溝通 
    

D 
營
造
學
習
環
境 

D1 營造和諧愉快的班級氣氛     

善用獎勵方式建立教室常

規與秩序，並營造活潑和諧

班級氣氛。 

D2 維持有利學習的班級氣氛     

D3 妥善規劃教學情境     

D4 建立良好的教室常規和程序     

D5 有效運用各種鼓勵學習的措施     

E 
善
用
評
量
回
饋 

E1 充分有效地完成教學     

能有效掌握教學進度與時

間，並提供回饋與指導。 

E2 有效掌握教學時間     

E3 評量學生表現並提供回饋與指導     

E4 達成預期學習效果     

綜
合
評
語 

優點： 

     能以溫和適切音量與口語表達授課，呈現井然有序的教學步調，並輔以適切教具引

導提醒學生先備知識連結，達成一節有效率的單元學習活動。 

建議： 

     建議在實驗前將實驗步驟清楚說明，並且在學生上臺報告之後，教師能指出各組回

答問題的優缺點，使孩子們在升上高年級時，能正確操作實驗進行，並時時留意自己上課

發言的方式和禮節。 
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彰化縣和美鎮和美國民小學 112 學年度課議課暨省思紀錄表 

授課教師姓名 
王梅玲 議課日期 112年 11 月 23 日 

教學領域 
自然 議課地點 立德 B406教室 

教學內容 
第三單元水溶液活動 2 

議課人員 
王梅玲、胡文琪老師 

議課記錄 

 

同 

儕 

回 

饋 

與 

建 

議 

教學

優點 

能以溫和適切音量與口語表達授課，呈現井然有序的教學步調，並

輔以適切教具引導提醒學生先備知識連結，達成一節有效率的單元

學習活動。 

學生

表現 

各組成員間工作分配需更確定落實。 

教學

建議 

建議在實驗前將實驗步驟清楚說明，並且在學生上臺報告之後，教

師能指出各組回答問題的優缺點，使孩子們在升上高年級時，能正

確操作實驗進行，並時時留意自己上課發言的方式和禮節。 

問題

提問 

 

 

教 

學 

省 

思 

與 

分 

享 

教學

理念 

運用獎勵方式建立教室常規與秩序，並鼓勵同學勇於發言。 

教學

目標 

藉由實驗酸性和鹼性的水溶液混合後有可能是中性、酸性或鹼性。 

教學

方法 

運用實驗器材引發學生學習動機並豐富上課內容，與學生多向互動

溝通。 

心得

省思 

教學時間的掌控上還有待加強，希望在文琪老師豐富的教學經驗指

導下，能多學習吸收一些教學技巧。 
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彰化縣和美鎮和美國民小學 112 學年度公開授課教學成果表 

          老師公開授課-共同備課    日期:  112.11.9   

照片一 照片二 

 
 

                  老師公開授課-共同觀課    日期:112.11.17  

照片一 照片二 

  
                  老師公開授課-共同觀課    日期: 112.11.17  

照片三 照片四 

 
 

                  老師公開授課-共同議課    日期:112.11.23  

照片一 照片二 

  
       

     承辦人：                    教務主任：             校長：  


