
健康與體育獨輪車雙人花式教學觀課後資料 
領域/科目 健康與體育 設計者 王念魯 

實施年級 四上 教學時間 120分鐘 

主題名稱 獨輪車雙人花式基本動作教學 

單元名稱 (1) 開花轉(2)喜相逢(3)蝶戀花(4)雁雙飛等花式動作 

教學照片 

  

獨輪車雙人花式兩人做喜相逢的動作 獨輪車雙人花式兩人做開花轉的動作 

  

獨輪車雙人花式兩人做蝶戀花的動作 獨輪車雙人花式兩人做結束撥輪的動作 

 

 


