
112學年度彰化縣大同國小教師公開投課 

自我省思與改進 

⚫ 授課教師:王珮縫 

⚫ 任教年級:特教班(三到六年級) 

⚫ 任教領域/科目:健康與體育 

⚫ 教學單元:防疫大作戰-我愛洗手 

⚫ 自我省思與改進: 

本單元課程的設計是藉由不愛洗手的有聲繪本主角來引起學生學習

動機,以生動的繪本講述不愛洗手的話將會對身體造成甚麼樣的危害? 

並以自製 ppt 讓孩子認識「洗手 5 步驟」溼、搓、沖、捧、擦，以

及了解「洗手」的必要時機→1、到醫院前、後，2、吃東西前，3、

上完廁所後，4、抱新生嬰兒前，5、下課後進教室前以及實際到洗

手檯練習用肥皂搓洗雙手，搭配「我愛洗手操」影片帶動學生活絡

學習的氣氛以及深刻印象。在本節課中除了教師講述教學之外,還搭

配了實作演練,在課堂進行中因特殊生專注力較弱，故需要隨時引起

學生的專注力以及積極回應的態度，若只有講述教學較無法引起學

生興趣,所以過程中偶爾搭配正向增強→口頭讚美或者及時增強物→

餅乾、果汁，而在增強物的配合使用下,學生就能表現出積極回應問

題的行為。 


