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少部分學生對於接力賽傳接棒的經驗不足，講解時容易分心，

必須再三提醒，分組練習要老師從旁指導，並多加示範。 

教學時如可以先找幾位小朋友指導訓練成小老師，可於上課時

協助老師於分組練習時當小幫手提醒，並運用分組比賽方式，給予

適當獎勵引起學習動力，學習效果會比較好，當然表現不佳的小朋

友也要給予明確規範及罰則，才不致影響教學進度。 


