
         公開授課【自我省思與改進】 

我認識到自我反思對於個人成長和進步的重要性。在公開受課期

間，我開始意識到主動回顧自己的學習經驗和表現對於改進和追求

卓越至關重要。因此，我會繼續保持這種自我省思的習慣，但在真

正執行教學時，仍讓我思考到許多教學現場面臨的實際問題。學生

人數多與個別差異大及課堂中突發狀況產生，要如何兼顧每位學生

的學習需求，是一大考驗，也更不易掌握好時間，所以此次教學讓

我體認到學習活動不應安排太多，而是應聚焦於當節學習目標的主

要活動。而課堂教學觀察與議課過程目的是發展成為學習共同體，

建立夥伴合作關係，營造互相信賴且相互分享的正向學校文化，重

點在於觀察教師教學行為與學生學習過程，透過彼此討論與分享，

提升學生學習效果，提升教學品質，以增進學生學習成果，教師應

以正面的態度，主動積極參加，不流於應付心態，深入分析公開授

課的過程與結果，並藉由觀課教師反饋來改善教學。 


