
領域/科目 數學 設計者 洪富君 

實施年級 二年三班 總節數 共 5 節之第一節 

單元名稱 第十單元 重量-天平 觀課時間 112.12.11(第二節) 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 
 n-I-8認識容量、重量、面

積。 
 

核心 

素養 

 數-E-A3 能觀察出日常

生活問題和數學的關聯，

並能嘗試與擬訂解決問

題的計畫。 

 數-E-B1 備日常語言與

數字及算術符號之間的

轉換能力，並能熟練操作

日常使用之度量衡及時

間，認識日常經驗中的幾

何形體，並能以符號表示

公式。 

 數-E-C2 樂於與他人合

作解決問題並尊重不同

的問題解決想法。 

學習內容 

N-2-12 容量、重量、面積：以操

作活動為主。 

此階段量的教學應包含初步認

識、直接比較、間接比較（含個別

單位）。不同的量應分不同的單元

學習。 

R-2-1 大小關係與遞移律：「＞」

與「＜」符號在算式中的意義，大

小的遞移關係。 

議題 

融入 

實質內涵 

 科技教育:了解動手實作的重要性。 

 生涯規劃教育:學習解決問題與決定的能力。 

 閱讀素養教育：認識一般生活情境中需要使用的，以及學習學科基

礎知識所應具備的字詞彙。 

所融入之

學習重點 

 閱 E11:能在生活情境中,懂得運用文本習得的知識解決問題。 

與其他領域/科目

的連結 

 語文 

 生活 

教材來源 二年級上學期南一數學教科書 

教學設備/資源 電子白板/教學 ppt/天平教具 

學習目標 

1. 能藉由生活經驗，觀察體驗，感知輕重。 

2. 能從實際操作中，了解熟輕熟重，熟最輕，熟最重。 

3. 能從實際操作中，認識天平天衡的原理。 

4. 會用符號表示兩物之間輕重的關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 



教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 教學資源及評量 

一﹑準備活動 

（一）課前準備 

1、老師:ppt、電腦、天平教具 

（二）引起動機 

師:小朋友，你們玩過翹翹板嗎?你覺得小老鼠能和大象一起

玩翹翹板嗎? 

生：自由發表。 

師：(撥放影片:鼠小弟玩翹翹板)。  

師:故事中的鼠小弟為什麼可以和大象玩翹翹板呢？ 

生：自由發表。 

師:原來鼠小弟只要召集他的朋友們一起來跟他坐在翹翹板

的另一邊，那麼他就可以和大象玩翹翹板了。今天，我

們要認識的一個東西，和翹翹板很像哦，小朋友你們覺

得是什麼呢? 

生：自由發表。 

師:是的，就是天平。 

貳、發展活動 

二、發展活動：  

A:觀察天平 

  教師拿出天平，請學生仔細細觀察天平，後再提出問題： 

  1.你發現天平上面有什麼？ 

2.你知道天平應該怎麼使用嗎?  

B.掂掂看與實際測量，熟輕熟重: 

  老師拿出一顆蘋果與一顆橘子： 

   1. 老師示範什麼叫做什麼是掂掂看：老師將蘋果和橘子

各放在左右手上，模仿天平的方式，示範用手掂掂看熟輕

熟重。 

   2. 老師先請一個小朋友上來練習掂掂看後，讓他說出他

的感覺應該是熟輕熟重。 

  3.老師再請另兩位小朋友輪流上來同樣練習掂掂看後，讓

他說出他的感覺應該是熟輕熟重。 

4.老師請小朋友把蘋果和橘子各自放在天平的兩邊，由天

平的實際測量，觀察出實際上熟是輕，熟是重。 

5.老師再請小朋友給出兩個覺得應該是差不多重量的身

邊物，利用分組討論與操作，讓學生互相討論誰重誰輕？

然後透過實際操作，讓他們做掂掂看與實際放在天平上測

量的工作。 

6.師小結:透過天平，我們可以實際得知兩物應該是熟輕

熟重的實際結果。 

 

 

 

8 分 
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時鐘教具 

問答 

 

 

 

 

問答 

 

 

 

 

 

時鐘附件 

 

問答 



C. 老師拿出一顆蘋果，一顆橘子和一顆芭藥（熟最輕，熟最

重） 

1.老師請小朋友說說，我們可以透過天平來知道，哪個最

輕？哪個最重嗎? 

2.老師示範如何使用天平的砝碼來測量三種水果的重量 

3.透過觀察不同水果，相對應不同的砝碼，我們可以知

道，三種水果中，熟是最輕的，熟是最重的。    

三、綜合活動: 

  (一)老師請學生拿出數學習作，大家一同回答習作上的

問題。 

（二）老師發下一張素養學習單,先講解題目再請各自作

答。(回家作業) 

（三）老師在活動結束完後，將本節重點加以統整歸納。 

本節結束 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

參考資料：https://www.youtube.com/watch?v=svP5cz8Sfs8 

     鼠小弟玩翹翹板 

南一(二上)數學教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=svP5cz8Sfs8

