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    班上學生為特殊生，授課若是遇到學生情緒過於激動時，比較

需要暫停上課時間，導致課程無法繼續，不過還好是活動課程，所

以學生情緒尚且穩定。但在戶外若是跑離太遠，需要限制一個範圍

讓學生在範圍內活動，以免離老師太遠導致課程無法繼續，另外學

生也會受外面的活動課程或其他同學活動干擾，也要避免課程進行

時，有其他班級上課導致學生專注力不足。 

    這是以室內為主的活動課程，主要排除一些干擾因素，但學生

還是會很興奮無法等待，需要在課前講好遊戲規則，若無法遵守規

則就請學生暫時離開現場，等冷靜之後再複習一次課堂規則再次參

與活動，多熟悉課程流程，希望下堂課會更順利。另外學生有看到

其他老師在現場情緒會顯得特別高張，也要再三拉回學生注意力。 


