
 

 

彰化縣立社頭國中--公開授課紀錄表 

觀課領域 

（科別） 

綜合領域 

（家政科） 
觀課班級 301班 

教學單元 爽脆開胃的夏季必備小菜-涼拌小黃瓜 

授課教師 曾淑萍 觀課教師 林孟柔 

實施時間 

共同備課日期 113年04月08日(一) 

公開授課日期 113年4月10日(三) 第5節 

議課日期 113年04月11日(四) 第3節 

實施步驟 

共同備課 

1. 分析課文內容 

2. 討論該單元的學習目標與教學方法 

  

(地點:輔導室-二樓行政大樓) 

共備會談 



 

 

1. 學習目標： 

（1）認識廚房裡的工具 

（2）先參考別人的食譜，再改良成自己的食譜 

（3）多方嘗試各種料理方式 

（4）認識食材，增加各種食材知識 

2. 教學方法： 

（1）提問與實際操作 

（2）講述 

（3）討論與分享 

公開授課（觀課） 

(地點:901教室) 

 

 

 
 

 

 



 

 

議課 

(地點:輔導室-二樓行政大樓) 

  
 

觀課後的討論： 

1. 教師能提供適當的練習或活動，以理解或熟練學習內容。 

2. 教師能根據實際作品，適時提供學生適切的學習回饋。 

3. 運用多元評量方式，包含實作成品、小組分工、美觀、創意。 

4. 講述有條理：講話的速度也不會太快，重點說明得很清楚，特別是相關的主

題都能舉例補充讓學生更具體地了解。 

5. 與學生互動良好，老師請同學執行的動作，同學都能確實做到。 

6. 講師的聲音很宏亮，最後一排都可以清楚聽到講師上課的內容。 

7. 時間掌控宜再調整，從教師操作至學生操作的時間，最後善後清潔的部分，

45分鐘的時間是不夠的，講課時間要再快一點。 

8. 請同學回答問題時，應該再多等待一下，別急著告訴學生答案。 

 


