
透過多元的活動方式，讓本來不熟練或對運動提不起勁的孩子能多

一些些的投入、喜愛、熱衷體育，就以羽球來說吧，可能學生一開

始覺得自己打得不好而興趣缺缺，甚至覺得有些無趣，但是教師的

教學設計若能吸引孩子學習，他們就有可能產生動機。 

再透過基本規則的認識，讓小朋友在打球的過程中，產生良性的競

爭，深深的體會到羽球的熱情與魅力。 

 


