
彰化縣伸港鄉伸東國民小學校長及教師公開授課自我省思與改進 

公開課科目 健體 課程單元 四下躲避球大作戰 

授課教師 許清皇 教學節次 共 1 節本次教學為第 1 節 

觀課教師 蘇順國 地點 操場 日期 6/7 
 

自我省思與改進: 

    四年級學生肢體發展差異已漸漸出現，所以在進行教學活動時更需對不協

調者提醒並適時示範，給更多的練習時間。 

    比賽活動進行對裁判判決有爭議時應給予學生時間反應，若學生還有意見

可視情況是否暫停活動。 

    最後在下達指令時務必清楚簡單，可多次重複說明。發現狀況或學生

不懂規則時要及時指正、暫停活動，事件排除後再進行活動。體能、技術

能力高於一般之學生可以限制其能力，如不能使用慣用手或只能雙手，避

免力道過大誤傷同學；亦可能力分組或男女分組都是可行的辦法。 

    

 


