
自我省思與改進 

1. 透過公開授課，讓我能夠更認真去思考如何讓自己的課程對學生

更有幫助。 

2. 觀課老師的建議，使我看到自己不足的地方，包刮: 

(1) 秩序掌控上如果做得更好，學生能更有效率的學習。 

(2) 嚴格要求舉手得到老師允許才可以發言。 

(3) 少數學生分心的小動作要及時制止。 

3. 接受觀課老師的建議後，我在往後的課堂要時時提醒自己: 

(1) 講話語氣要堅定，音量盡量提升，並且隨時注意學生的狀

況，及時提醒他們該注意的地方。 

(2) 看到學生不該有的行為，要馬上制止。 

4. 之前觀課老師提醒我，講話要更堅定，經過一年的努力，已經有

改善，希望自己可以越來越進步。 


