
平常較少參與的孩子對於這次的課程也能夠熱衷參與，必且表現也相當不錯，

發現對於課前的規則講解是很重要的，清楚的讓孩子知道規則並知道得分方式

會讓孩子在參與的過程中提高專注力，避免犯規導致沒有得分。對於平常比較

少參加的也能夠激起他們的勝負心，在旁提醒隊友並幫忙記下得分數。 

之後課程設計會在課前清楚的讓每位孩子知道規則，讓大家的參與度提高，讓

體育課更有意義。 

 


