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    每次撰寫教案時，規劃完成的教學內容在實際操作時總是超過教學

時間，所以部分教學內容時無法完成實際教學，這部分需要時常提醒自

己「一堂課 40分鐘」，必須確實掌握；另外，每年的全校 921 國家防災

日地震演練，師生都有落實演練，但在這堂課中，觀察到三年級學生在

趴掩穩動作、防災帽配戴、不同校園情境的應變觀念仍有不足，期待未

來全校防災宣導時可以再重點說明，循序漸進的加深加廣，提升學生保

護自身安全的防災觀念。 


