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教學觀察/公開授課－授課心得 

                                        授課教師：蔡宗衛 

    此次授課年級、科目為五年級的體育，五年級的小朋友非常活

潑、好動，對於樂樂棒球已知但未親自體驗充滿期待。 

   公開授課前事先向體衛組商借相關器材。 

     首先先說明樂樂棒球規則，操作方式，學童聯想到和熟知的棒球

雷同，引起了學童的興趣，認真地從暖身操作起，接著由擲球跑壘活動，

漸進引導認識樂樂棒球運動方式，由了解增進學童興趣，活動中學童認

真參與，除更加熟知樂樂棒球外，也達到運動健身的目的。 

     在備課時，向觀課教師敘述學生的先備知識、起點行為及學生

特性，研議教學流程與授課內容；在觀課時，觀課教師以協助的立場

觀察孩子在課堂中的表現；在議課時，與觀課教師討論授課內容。感

謝觀課教師能即時分享教與學，讓自己有所反思，從互相討論中激盪

出更好的教學方法，互相成長、共好。 

 


